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RESUMO

Esta monografia estd inserida no ambito da Pedagogia do Teatro e investiga a metodologia
organizativa do grupo de teatro aplicada a sala de aula do ensino formal, e a formagéo do aluno
através de sua inser¢cdo num processo criativo baseado na metodologia e estrutura de grupo teatral,
seguindo o modelo de criagéo coletiva. Partindo da ideia de distribuicéo de fungdes, por conseguinte o
desenvolvimento de talentos individuais e da autonomia do aluno na escolha de sua fungéo, este
trabalho realiza um estudo sobre a visdo do teatro de grupo enquanto estrutura organizagao e pesquisa
de teorias e praticas sobre a construcdo teatral. Baseia-se na experiéncia e experimentacdo ativa do
Grupo de Teatro Quatroloscinco Teatro do comum de Belo Horizonte. Esta investigagdo teve como
finalidade descrever, refletir e aplicar a metodologia de criacdo deste grupo para salas de aula do

ensino formal.

Palavras-chave: Teatro de Grupo; Coletividade; Autonomia; Processo de criagdo coletiva;
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Introducéo

A presente monografia trata da adaptacdo da metodologia organizativa utilizada
na formacdo e desenvolvimento de grupos de teatro, para aplica-la no ensino de teatro na sala

de aula da educacéo formal.

Diante das transformacoes que 0 teatro vem experimentando na
contemporaneidade, pode-se  refletir  sobre avisdo inovadora dos  grupos de
teatro, baseada no desejo de disseminar seus processos de relacdo, construcdo e criagcdo para o

publico, o que pode enriquecer os processos formais de ensino de teatro.

Como integrante, desde sua fundacdo em 2007, do grupo de teatro Quatroloscinco
Teatro do Comum, foi se fortalecendo o interesse em pesquisar o desenvolvimento da criacdo
coletiva, com foco especial em sua relagdo com o publico, no sentido de ativar o
desenvolvimento do seu olhar critico por meio da arte. Assim é que a ideia de disseminar os
resultados destas experiéncias passou a fazer parte do meu processo de formacao profissional

como docente, e foi se tornando pouco a pouco um projeto para a atuacdo na area de teatro.

Concomitantemente ao periodo em que 0 grupo iniciava suas atividades,
comecava também a fase dos estagios do curso de Licenciatura em Teatro. No decorrer do
primeiro estagio, de observacdo da pratica docente de outros, tive por oportunidade de
comparar 0 processo que comecava a se desenvolver no grupo, de sua organizacao interna, de
divisdo de funcbes de acordo com as habilidades pessoais, com a situacdo encontrada no
ambiente da sala de aula. Percebi uma dificuldade de entendimento entre as partes, de um lado
o0 professor desejando implementar um fazer teatral, e de outro a dificuldade de compreenséo
dos alunos. A sensacao era de que, para 0s alunos, o teatro se resumia a atuacao, e a inibicéo,
as dificuldades de enfrentamento de um puablico, de memorizacdo de textos, se tornavam
forte barreira, e sustentavam uma negacao constante as solicitacGes do professor. Diante deste
quadro, desistir da Licenciatura foi o primeiro pensamento. Contudo, a continuidade do curso
na academia me apresentou autores como Paulo Freire, Augusto Boal, Bertholt Brecht, e isto
foi se tornando um forte aliado para a decisdo de continuar. Percebi, entdo, que era necessario
esclarecer as questdes que levavam a aquele estado cadtico de relacdo professor e aluno. A

partir da experiéncia no grupo de teatro, resolvi propor para o estagio de pratica docente, em
8



seguida, a aplicagdo de dois dos procedimentos pesquisados, a saber, o entendimento do que é
0 produto teatral e de como este se d4, e o desenvolvimento de tarefas através das aptidGes e
habilidades individuais voltadas para a criacdo coletiva. Almejava com isto contribuir para
que a relacdo entre professor e aluno se desenvolvesse de modo mais criativo e o aprendizado

se desse de modo mais efetivo.

Investigando as teorias da pedagogia sobre possibilidades de processos de
aprendizagem, os exemplos de resisténcia cultural através do teatro, a0 mesmo tempo em que
experimentava 0S processos criativos junto ao grupo Quatroloscinco e buscava informagoes
sobre teatro de grupo e seu desenvolvimento, pude chegar ao tema desta monografia. Propor
a metodologia organizativa do grupo de teatro como método pedagogico aplicavel a sala de
aula é uma maneira de pensar que o professor tem possibilidades de inovacdo, e que uma
turma de alunos com pensamento coletivo, exercendo fungdes de acordo com o desejo

individual e produzindo exercicios teatrais, aprende com prazer.

O primeiro capitulo dessa monografia aborda aspectos que caracterizam a
producdo de grupos de teatro e 0 pensamento relacionado a convivéncia entre os integrantes,
ao teor de suas pesquisas, ao seu processo de construcao coletiva, sua linguagem e seu espaco
de criacdo. Traz ainda o historico sobre o grupo Quatroloscinco Teatro do Comum, escolhido

como modelo de analise deste estudo.

O segundo capitulo discorre sobre o papel da disciplina teatro na sala de aula do
ensino formal, a partir dos objetivos dos Parametros Curriculares Nacionais - ARTE, e as
ligacOes destes objetivos com a proposta da metodologia do grupo de teatro, como
contribuicdo para a formacao estética e sensivel do aluno. Nele também estardo descritas as
estratégias do grupo modelo de anélise para potencializar suas dindmicas de criacdo e de

organizacao metodoldgica, e 0 como se pode relacionar esta experiéncia com a sala de aula.

No terceiro capitulo constam relatos da experiéncia em sala de aula e sobre a
contextualizagdo da metodologia para a realidade encontrada. A adaptabilidade exigida pela
caracterizagdo heterogénea da sala de aula e da situagdo apresentada na escola em questdo,
como forma de entender 0 método na pratica e as possibilidades de ajustes para sua aplicagéo.
Alguns exercicios sdo descritos, e também a necessidade de mudancas provocadas pela busca
das respostas desejadas, como por exemplo, a visualizagdo das aptidGes individuais. Fala-se

também sobre a maleabilidade necessaria & atuagdo do professor, na tentativa de avivar o



didlogo dentro de sala. Nesta Gltima parte estd também uma analise critica sobre a
experimentacdo deste processo no estagio de pratica docente, e sobre a responsabilidade do
professor em interferir com suas pesquisas tedricas e vivencias praticas na realidade de ensino

que hoje se apresenta.
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CAPITULO |

I.1-Metodologia de Trabalho em Grupo no Teatro

No desenvolvimento de seus trabalhos os grupos intensificam sua relagdo com os
espectadores que formam a comunidade a qual estdo vinculados, na expectativa de utilizar-se
de toda a originalidade deste meio, onde estdo instalados. Esta atitude pode proporcionar a
conquista da confianca do publico, bem como o despertar de uma vontade de se verem nos
produtos finais dos grupos, com todas as suas experiéncias, histérias e questdes. Neste
trabalho chamaremos de poética esta relacdo de elaboracdo conjunta do produto final, onde
estejam identificadas as ligagdes com o publico alvo em questéo.

Transformando suas instalacdes sede no seu lugar de encenagéo e recepcdo dos
espectadores, 0s grupos demonstram como € possivel o fazer teatral em espacos
alternativos, o que inclusive passa a interferir diretamente em suas
criacdes, pois a metodologia desenvolvida para superar a adversidade fora de uma estrutura
teatral tradicional, eleva o potencial criativo do grupoe de sua organizacdo. Buscaremos
demonstrar nesta reflexdo que as criagcdes e realizagcdes no grupo de teatro, e 0s espacos
alternativos, revelam para o publico as possibilidades de ser um participante ativo, seja como

atuante ou espectador, da atividade estética e formadora da sensibilidade.

Esta aproximacdo, contextualizacdo, heterogeneidade, originalidade, além da
oportunidade de vivenciar e extrair temas das mais diversas situacdes sociais sdo elementos
propulsores para a obra artistica. No caso dos grupos de teatro e, pensa-se também, da sala de
aula da educacdo basica, a possibilidade de revelar as angustias e 0 pensamento que esta na
base destas relagdes, promove o estimulo criativo e desenvolve uma autonomia critica para se

relacionar com a arte como um todo, em todas as suas expressoes.

No ambito teorico para sustentacdo da qualidade intelectual, politica, ideoldgica e
estética deste  trabalho  passar-se-4&  por Bertholt Brecht e Peter Brook, como
também pelas pesquisas realizadas pelos atores Sergio Nicacio, sobre “Grupo XIX de Teatro e

Yuyachkani: dois exemplos de resisténcia” e Marcos Coletta sobre “Apontamentos para uma
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pedagogia do ator a partir das praticas de Jerzy Grotowski”, ambos participantes do grupo

modelo de analise, Quatroloscinco Teatro do comum.

O compromisso com a sustentacdo ideoldgica do grupo de teatro, da producéo
coletiva, da criagdo em equipe dos produtos espetaculares, se baseia em pensamentos como 0s
de Rosyane Trotta:

Sé hateatro de grupo quando o objetivo de cada integrante é o de formar e
expressar a personalidade e a profissionalizacdo do coletivo - e ndo a sua prdpria,
ou melhor dizendo, quando as individualidades se colocam disponiveis para criar
uma cultura comum e se deixar formar por elas. (...) O grupo é, por defini¢do, o
lugar daqueles que ndo almejam uma carreira solo e para quem o grupo ndo é uma
ponte, mas o proprio lugar. O que ndo quer dizer que dentro de um grupo nao haja o
individualismo - mas o individualismo que ndo quer eliminar o coletivo e que, antes,
depende dele. (TROTTA, p.22, 1995)

E Augusto Boal:

O verdadeiro partido deve estar em saudavel ebuli¢do: nele, devemos ser coerentes
com nossas ideias que podem, em certa medida, ser conflitantes. Mas, se neste
partido estamos, ou em partidos irmdos, é porque temos desejos comuns, superiores
as nossas divergéncias. Uns querem andar depressa, outros nem tanto - mas todos
querem chegar ao mesmo lugar, ou perto. (BOAL, p.115, 2003)

Para o desenvolvimento da reflexdo sobre a metodologia de trabalho do grupo de
teatro, utilizaremos um grupo como modelo de anélise, o Quatroloscinco Teatro do Comum,
cuja identificagdo pode ser lida no item |. 1.2 desta monografia. A escolha deste grupo se deu
em funcao da necessidade de apoiar a definicdo de metodologia de abordagem da sala de aula
de teatro em experiéncias praticas, a partir das quais seja possivel avaliar a realidade e a

invencdo, de maneira responsavel e coerente.

E a opc¢édo por um grupo modelo de analise se apoia no fato de que, assim como na
sala de aula, o grupo de teatro esta em busca do aprendizado e da formacdo da sensibilidade
para o ato teatral. E é importante que a metodologia que se proponha seja embasada em algo

concreto, experimentado, onde se possam buscar 0s recursos teoricos e praticos para as acoes
12
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junto aos alunos. Se no grupo de teatro a busca pela profissionalizacdo é fator preponderante,
definidora de agdes e planos, na sala de aula a educacéo estética e o despertar da reflexdo e do
interesse por areas de conhecimento variadas, orienta a tarefa do professor. Nestes campos,
igualmente, se faz necessario reconhecer e praticar o trabalho em equipe, a iniciativa, o debate
e a realizagdo de agBes conscientes e estimulantes. O grupo modelo de analise servira de
baliza para a proposi¢do de uma metodologia que tenha por base a troca e a distribui¢éo de

tarefas, como atitude educativa e realizadora.

Esta reflex&o serve como ancora para a formagéo como docente de teatro porque
possibilita uma nova forma de abordagem curricular, onde os alunos contribuirdo com suas
préprias vivencias. O afastamento da realidade de cada individuo ndo interessa a este
processo, pelo contrario, entendemos que quanto mais oriundo de sua realidade for o tema
tratado num ato de criacdo coletiva, mais propriedade ocorrerd no produto final. Para o
professor de teatro, ter a possibilidade de dividir com seus alunos 0 momento artistico que
estd desenvolvendo, é enriquecedor tanto para seu proprio aprendizado quanto para o
aprendizado dos alunos. Assim é que, conforme Narciso Telles, o professor deve se abrir para
criar um ambiente para educacdo através da troca, onde o contexto social do individuo é
relevante na arte que ele desenvolve: “(...) 0 professor direciona as atividades de forma a
estabelecer um exercicio dialético entre o seu conhecimento e 0 que 0s participantes trazem

de seu universo sécio-cultural”. (TELLES, 2009, anotacdes pessoais) .

A abertura para a troca entre professores e alunos no ambiente da sala de aula
deve ser plena, inclusive com o professor se revelando como atuante, e como professor artista,
mostrando para seus alunos como é de fato seu trabalho artistico na pratica. Esta atividade
leva os alunos a possibilidade da apreciacdo e descoberta de interesses diversos, atitudes que
nos remetem a educadora Ana Mae Barbosa, que por meio da Abordagem Triangular, como
ficou conhecida sua proposta metodoldgica implementou o ensino de arte a partir de uma agéo
triplice: o fazer artistico; o ver integrado com a leitura da obra de arte; e contextualizar com

o estudo da informac&o histdrica e técnica®.

1 . . 3 x .
Narciso Telles, ator, pesquisador e professor do Curso de Teatro e do Programa de Pds-Graduacdo em Artes da UFU. A partir de palestra
proferida na disciplina Topicos em Teatro - “Ciclo de Conferéncias sobre o Teatro e seu Ensino”- EBA/UFMG — 2009/2.

2 BARBOSA, Ana Mae (org.).Historia da Arte-Educacgéo. So Paulo: Max Limonad, 1986. (série Arte 2).
13



1.1.1- Histdrico do pensamento em Teatro em grupo no Brasil

O pensamento do teatro de grupo na cena teatral brasileira vem sendo
reconstruido a partir de um processo de renovagdo que estd inserido no contexto mundial.
Desde as companhias dos anos 1940/60 até os coletivos hibridos, isto €, formados por artistas
de varias linguagens, o pensamento sobre o trabalho em grupo se organiza na atualidade a
partir das relaces entre a forma do espetaculo e a experiéncia oferecida por ele a atores e

espectadores.

No dizer de Fernando Mencarelli:

[este processo de renovacdo] ganha impulso com o vigoroso movimento de teatro de
grupos iniciado a partir dos anos 1980. (...). Pode-se perceber o estabelecimento de
uma sistematizacdo dos processos de criacdo, seja como continuidade, sob a forma
de um treinamento e um procedimento criativo buscado através dele, seja nos
desdobramentos de investigagdes que se ddo ao longo da definicdo de projetos.
(MENCARELLLI, p.19-20, 2010)

No desenvolvimento deste processo se colocam como temas da discussdo sobre
experiéncia do teatro de grupo no Brasil, a partir da relagio FORMA — EXPERIENCIA,

algumas caracteristicas como as descritas a seguir:

a) Os grupos ou coletivos vém estabelecendo suas relacbes
criativas como um exercicio de construcdo e de reelaboracdo de for¢as comunitérias;

b) Estes coletivos ou grupos tém se afirmado na esfera publica,
como foco de embates e de estabelecimento de novas relagbes com o espectador;

C) Vem se estabelecendo um circuito de encontros entre 0s
coletivos e 0s grupos, em ambito nacional, que dinamiza as discussdes sobre o
processo criativo de grupo e que toma corpo em movimentos que contribuem para a
difusdo e a permanéncia do grupo como fronteira da linguagem teatral;

d) Essa orientacdo para o grupo, simultaneamente, valoriza a

acdo do ator a partir da sua subjetividade, ndo mediada pela caracterizagdo de um

14



personagem e optando, em geral, por elementos referenciais, mais que

representacionais, na elaboracdo dos espetaculos. (MENCARELLI, p.19-20, 2010)

Partir-se-4 destas constatacGes para refletir sobre o método de teatro de grupo
como acdo pedagdgica na educagdo formal, e também sobre a pesquisa do grupo modelo de

analise, como inspiradora de um método especifico.

I.1.2- Grupo modelo de analise: Quatroloscinco Teatro do Comum

Os integrantes do grupo Quatroloscinco desenvolvem o aprofundamento do
pensamento de teatro em grupo a partir do encontro com os livros, textos e discussdes
académicas pautados nos pensamentos de tedricos como Bertholt Brecht e Peter Brook,
estudos de pegas latino-americanas como “Por um reino” de Patricia Zangaro, “Fulgor e
morte de Joaquin Murieta” de Pablo Neruda, “Pas-de-deux” de Eduardo Pavlovsky, “Tio
louco” de Roberto Cossa, “Sé os babacas morrem de amor” de César Brie, de filmes como “A
morte e a Donzela” roteirizado por Rafael Yglesias e Ariel Dorfman e dirigido por Roman
Polanskide em 1994, e também as pesquisas desenvolvidas pelos académicos e integrantes do
grupo, sejam Sérgio Nicacio sobre ”Grupo XIX de teatro e Yuyachkani: Dois exemplos de
resisténcia” € Marcos Coletta sobre “A pedagogia do ator a partir das praticas de Jerzy
Grotowski”.

Esta maneira de pensar o teatro instiga a pratica de um teatro inovador,
provocativo e inquietante. Quando Brecht constréi 0 teatro épico e dialético alterando
profundamente todas as relacfes envolvidas na representacdo teatral, ele propde o teatro como um
novo lugar de acéo, um lugar diferenciado para o diretor de cena, onde ele possa apresentar caminhos
por onde os atores devam se posicionar ideologicamente e onde o ator ndo seja mais um artista
mimico e passivo que simplesmente incorpora um papel, mas sim um ator consciente, explorador

’

de ideias, e que sempre e constantemente questione essa “presentac¢do”, € 0 fio ténue entre
personagem e persona sociocultural. Peter Brook, influenciado pelo trabalho de teatrélogos como
Bertolt Brecht, propde um teatro de caracterizacdo nao psicoldgica dos personagens e que
torne visivel a "invisivel” alma humana. Procura tambem imprimir carater critico e polémico

as montagens, substituindo a passividade do espectador pela participagdo do publico no

15



espetaculo. Este € um lugar de pesquisa do grupo Quatroloscinco, de como se da esta relacdo

com o publico, como trazé-lo para dentro da cena, sem agredir sua individualidade.

Seguindo esta linha de raciocinio e atendendo ao desejo de investigar esta forma
teatral mais profundamente, o grupo partilha a pesquisa do ator Marcos Coletta (Graduado em
Teatro pela UFMG em 2010 e bolsista de Iniciacdo Cientifica (PIBIC/CNPq) em 2009), sobre
“A pedagogia do ator a partir das praticas de Jerzy Grotowski”, principalmente quando este

diz que:

A pedagogia teatral e a preocupacdo com uma metodologia para a arte de ator
surgem junto ao nascimento do teatro moderno. O século XX acompanha a crise do
textocentrismo e do modelo do ator roméantico, caracterizado por apoiar-se em seu
talento natural e em procedimentos tradicionais de interpretacdo. Quando a figura da
“grande diva” comeca a ser questionada e o recém-surgido “encenador” passa a
negar o teatro vigente e a coordenar todos os niveis de criagdo do espetéculo, até
mesmo a atuacdo, a técnica do ator se torna alvo de constantes estudos,
experimentacdes e teorizacGes. Como ressalta Jean-Jacques Roubine: “Essa tomada
do poder pelo encenador resultou extraordinariamente favoravel ao florescimento e a
renovacdo da arte do ator, o0 mesmo se colocou em xeque, e acabou sem ddvida
arruinando, o status do astro e da vedete. [...] O século XX permitiu ao ator
descobrir verdadeiramente a riqueza e a variedade dos recursos e dos meios de que
ele dispde. (ROUBINE, 1998:170)”. Ao longo da revolucdo teatral do século XX,
muitos contribuiram para o enriquecimento da arte de ator e do seu aprendizado:
Stanislavski, Meyerhold, Brecht, Grotowski, Barba, etc. Os chamados diretores
pedagogos modernos se assemelham na atitude de negar a representacdo tradicional
e buscar novos caminhos para o ator dentro e fora de cena. (COLETTA, p. 1, 2009)

Em meio a esse conjunto de informacBes e experimentacdes, quando 0s
integrantes do grupo modelo iniciam os estudos sobre o teatro latino americano junto & Profa.
Sara Rojo, comeca-se entdo a entender a importancia da memdria como fonte para a
construcdo dos produtos artisticos; percebe-se que a memoria ndo tem registros claros e é
questionada pelas linhas de pensamento da grande maioria das propostas teatrais atuais, donde
surge o interesse em resgatar o fato histdrico, também defendido por Brecht. Nesta rede de
relacdes se estabelece a pesquisa sobre as propostas de dois grupos da atualidade que buscam
o resgate da memoria, a partir do trabalho “Grupo XIX de teatro e Yuyachkani: dois exemplos
de resisténcia” de Sérgio Nicacio (Graduado em Teatro pela UFMG / 2009 e bolsista da IC
(FAPEMIG). Ressalta-se que:
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Artistas em todos os campos resistem a destruigdo da cultura e trabalham ativamente
para 0 seu resgate, estabelecendo o didlogo, incorporando o passado nas criagoes,
fazendo do passado personagem que revive, sensibiliza e ensina. Diante desse
esfacelamento da meméria, esses grupos insistem em trazer o passado de volta,
insisténcia continua e performatica do passado, unindo as pessoas pela experiéncia
coletiva. Cada um & sua maneira busca uma nova forma de relacionamento com a
plateia, trocando experiéncias, incorporando-as a vida dos atores. Os grupos latino-
americanos de teatro Yuyachkani (Peru), Teatro de los Andes (Bolivia), Malayerba
(Equador), Teatro Oficina (Brasil), Grupo XIX de Teatro (Brasil), sdo exemplos de
grupos que fundam o seu trabalho na recuperagdo da memédria coletiva, trabalhando
contra 0 esquecimento e a violéncia, recriando a atencdo sobre a responsabilidade
politica da arte. (NICACIO, p.03, 2009)

Com o objetivo de fortalecimento do teatro em grupo e de sua utilizacdo como
metodologia em sala de aula da educacdo formal, nos referenciamos mais uma vez no
professor Narciso Telles (op. cit), que nos direciona para caminhos que podem auxiliar na
implementacdo das agdes teatrais coletivas no ensino de teatro. No desenvolvimento de sua
pesquisa sobre teatro de grupo, fundamentalmente no que diz respeito aos grupos que
pesquisam e trabalham as realidades e angulstias de suas comunidades, o autor vem propor a
aplicacdo de métodos desenvolvidos pelos grupos nas salas de aula. Acredita-se que ndo sé a
experiéncia do professor em seu préprio grupo, mas também o conhecimento de outros,
possam se misturar e formalizar uma proposta de ensino com organizacdo e condigdes
metodoldgicas capazes de suprir as necessidades ideoldgicas e materiais existentes na

atualidade da formacdo escolar e estética.

Ha trés anos, o Quatroloscinco Teatro do Comum mantém trabalho continuado de
pesquisa e préatica teatral, baseado principalmente na criacdo coletiva e autoral e na economia
de recursos técnicos em prol do aprofundamento das capacidades do ator e de sua relagdo com
a plateia.

A partir do desejo de falar sobre temas de cunho existencial, angustias humanas
ou temas que, para os atores, fossem relevantes, mas, principalmente, que abordassem o senso
comum, decidiu-se investir na investigacdo sobre a criacdo atoral. Contar com o minimo de
elementos cénicos, propor uma atuacdo naturalistae aaproximagdo especificacom o
publico foram objetivos iniciais do trabalho. Buscava-se que a aproximacdo e a
naturalidade se tornassem uma linguagem. Que a interpretacdo naturalista e ndo ilusionista no
palco se tornasse um método, uma relagdo criativa, um caminho permanente para o fazer

teatral do grupo, gerando codigos de acao, para os atores e para o publico.
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O grupo teve a oportunidade mais de uma vez de constatar os resultados positivos
que a pesquisa e as experimentacdes indicam. ApoOs a apresentacdo na Fundacdo Cassiano
Ricardo, no Festival de Teatro em Sdo José dos Campos/SP, denominado FESTIVALE, o

critico Paulo Bio escreveu sobre o grupo:

Em esséncia, contudo, tal poética propSe um jogo aberto que convida a apreciagao
ativa (pensante) da obra pelo puablico: o anti-ilusionismo, a simplicidade e a
apresentacdo episodica (as vezes fragmentada) afastam a empatia catértica e
aproximam a razdo critica do material abordado — formato que se aproxima de
alguns dos principais procedimentos de Bertolt Brecht com seu teatro épico

dialético. (Jornal FESTIVALE, 08 de setembro de 2010).

Esta necessidade de diluir a hierarquia entre atores e espectadores que se
estabelece no jogo teatral, durante o espetaculo, antes e depois, € de fato o tema basico
da pesquisa do grupo. Quebrar as formalidades e o ilusionismo relacionados ao espaco teatral,
ao espaco da cena e a atividade atoral, sdo questfes que movem o seu processo de realizacdo
do espetaculo e de satisfacdo pessoal de cada ator. Em busca desta aproximacdo, admite-se
gue se possa encenar em espacgos alternativos ou convencionais, mas em assim se dando, a

questdo de como se relacionar com o publico, trazendo-o para dentro do jogo, permanece. .

Esta historia se iniciou em maio de 2007, quando um grupo de atores e estudantes
do curso de Graduacdo em Teatro da UFMG se organizou sob a orientacdo da Prof.2. Dr?. Sara
Rojo (Faculdade de Letras), para discutir temas e préaticas de criacdo no teatro contemporaneo
feito na América Latina. Ainda em 2007 o grupo foi selecionado como um dos ndcleos
do “Projeto Laboratorio: Textualidades Cénicas Contemporaneas”, promovido pela Prefeitura
Municipal de Belo Horizonte e coordenado por Fernando Mencarelli e Nina Caetano. Neste
projeto, surgiu o primeiro experimento artistico: “Descaminho”. Este trabalho se
caracterizava como uma intervencdo, e consistia numa andanca rumo aos limites do Teatro
Municipal Francisco Nunes/BH. O propoésito foi de retirar a vista do publico do edificio
teatral, buscando uma nova estrutura de ocupacado e relagdo com o espectador, que sugerisse a
dramaturgia do lugar, levando o pablico para o encontro com a arte num lugar ao mesmo
tempo desconhecido e reconhecido. O parque municipal foi o espaco escolhido para o
trabalho, um lugar de conhecimento de toda a populagdo da cidade, mas a0 mesmo tempo

desconhecido como espago de arte teatral. Culturalmente o teatro tem uma estrutura
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definida, formada de palco, plateia, coxias, cortina, fosso, e para 0 grupo naquele momento,
tirar essa estrutura da vista do pablico poderia levar a um novo modo de fruir a cena. Partia-
se em busca de um "teatro perdido”, um espaco teatral fora do lugar convencional e um
espetaculo, ou intervencdo ou performance, distante de um teatro massificado, sem
proposta estética ativa, sem funcéo estética definida. "Descaminho™ foi, acima de tudo, uma
confirmagéo da possibilidade de se manter, a partir dali, uma equipe de trabalho profissional

continuado.

Neste processo, surgiu também o nome do grupo: Quatroloscinco Teatro do
comum. E sempre muito dificil denominar, e com o grupo néo foi diferente; quando iniciaram
0S encontros ndo se pensava nisto, mas a partir de um primeiro compromisso de
apresentacdo agendado a necessidade de um nome se concretizou. Eram cinco integrantes,
mas durante os seis meses iniciais, encontravam-se em média quatro, porque sempre um dos
integrantes tinha outro compromisso; entdo chegou um momento em que comegamos a nos
questionar: somos quatro ou cinco? E esta pergunta respondeu a propria questdo; por
influencia do teatro latino americano o artigo “los” complementou o nome do grupo;
Quatroloscinco Teatro do comum é o que se quer fazer, a proposta estética que interessa

investigar.

Em 2008, o grupo participou do 9° Festival de Cenas Curtas do Galpdo Cine
Horto com sua segunda criacdo, a cena curta “E s6 uma formalidade”, livremente inspirada
em “Solo los giles mueren de amor” (“So6 os babacas morrem de amor”) obra dramatdrgica do
diretor argentino César Brie. A cena obteve grande sucesso, ficando entre as campeds do
festival e se apresentando em Belo Horizonte e Ipatinga (MG). Ainda em 2008, a cena curta
participou dos seguintes eventos: Mostra A Casa - Festival de Inverno de Diamantina (MG);
6° Festival de Esquetes de Cabo Frio (RJ), onde foi premiada nas categorias “Melhor cena” e
“Melhor texto”; V Congresso Brasileiro de Pesquisa e Pos-graduacdo em Artes Cénicas —
ABRACE; e Mostra Contemporanea de Arte Mineira, no SESC Pompeia, em Séao Paulo (SP).

O sucesso da cena curta culminou na elaboracao de sua versdo de longa duracéo.
Estreado em 03 de setembro de 2009, “E sé uma formalidade”, aprofunda a pesquisa do
grupo sobre o teatro latino-americano e a criagdo coletiva. A estreia de "E s6 uma
formalidade" teve o apoio do Projeto Ilhas Livres Cia. Clara, que visa fomentar a pesquisa e a

montagem de um espetaculo teatral de grupos e artistas independentes que ainda ndo estdo
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organizados formalmente como instituicdo. O espetaculo alcangou excelente repercussao
logo na semana de estreia e abriu espaco para 0 grupo no cendrio teatral de Belo Horizonte,
sendo logo considerado pela critica como "uma das mais entusiasmantes producdes teatrais da
cidade em 2009 (Jornal Hoje em Dia / Caderno de Cultura / Miguel Anunciagdo, critico de

espetaculos, em 08 de janeiro de 2010).

Em outubro-novembro/2009, o grupo participou do projeto "Conexdo Clara-
Piollin", que promoveu o intercdmbio entre a Cia. Clara, o Quatroloscinco Teatro do Comum
e 0 Grupo de Teatro Piollin (PB) com 0 objetivo de se conhecerem entre si, 0S SeUS processos
individuais, trocarem experiéncias teoricas e praticas e prepararem um exercicio cénico
coletivo com apresentacdo do resultado deste para o publico. Este projeto incluiu a ida dos
grupos e Cia. Clara para Jodo Pessoa/PB, para vivenciarem uma semana de trabalho conjunto,
quando foi apresentado também o espetaculo "E s6 uma formalidade” na sede do grupo
paraibano, conquistando o publico local e critica no Jornal da Paraiba / Caderno JP Critica em

24 de novembro de 2009 por Tiago Germano.

A parceria com a Cia. Clara também resultou no espetaculo ""Nada
aconteceu', em 2010, com direcdo de Anderson Anibal, estreado em maio, onde o
Quatroloscinco participou do processo de criacdo e atuou em sua temporada inicial realizada
no primeiro semestre de 2010. No segundo semestre o grupo se desligou do projeto para se
dedicar a novas temporadas do espetaculo “E s6 uma formalidade” e iniciar seu novo
processo de pesquisa e criagdo. A Cia Clara entdo cogita a possibilidade de montagem com

novo elenco.

Em 2010, o Quatroloscinco se firmou efetivamente na cena teatral mineira e
alcancou outras regides. Vem participando de importantes eventos de cunho nacional e
internacional, conquistando o olhar da critica especializada e a empatia do publico. Em marco
de 2010, "E s6 uma formalidade" foi apontada como grande destaque do Fringe - 19° Festival
de Curitiba, pela Folha de S. Paulo / Caderno Folha Illustrada, de 29 de margo de 2010.
O grupo foi indicado a cinco prémios no USIMINAS / SINPARC 2010, tradicional prémio
gue condecora os destaques das artes cénicas no ano. O evento que agita o cenario de artes
cénicas em Belo Horizonte ha sete anos é promovido pelo Sindicato dos Produtores de Artes
Cénicas de Minas Gerais (SIMPARC) com patrocinio da Usiminas. O Quatroloscinco
foi agraciado por meio do prémio de melhor atriz coadjuvante para Rejane Faria.
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Através do projeto Troca-troca, proposto pelo FIT/BH-2010, o Quatroloscinco
esteve com a Companhia Brasileira de Teatro de Curitiba/PR. No encontro, ambos os grupos
demonstraram procedimentos, analisaram construcfes cénicas e conversaram sobre 0s

processos de criacdo de seus ultimos trabalhos.

Apresentou-se em outubro de 2010 no Il Festival Internacional de Artes Cénicas
da Bahia — FIAC com excelente retorno de publico e critica. Sobre o espetaculo no FIAC “(...)
vale ressaltar o inteligente 'Corte Seco' e o dinamico 'E S6 Uma Formalidade'." (Eduardo
Uzéda; Jornal A Tarde; Salvador/BA: 30 de outubro de 2010).

No momento, o grupo se dedica acirculacio e divulgacdo de "E s6uma
formalidade” e se prepara para a criacdo de novo espetaculo. Esta na fase de pesquisas,
definicdo de temas e entendimento da linguagem em construcdo. O grupo vem consolidando
sua estrutura de trabalho, a partir da metodologia de investigacdo descrita detalhadamente a

sequir.

1.2.1- Metodologia

A pesquisa se estrutura em torno de trés eixos basicos: a Distribuicdo de Funcdes,
0 Processo Criativo e as Atividades Pedagogicas. O que se busca é a possibilidade de
trabalhar com o material e 0 espago que se tem a disposicdo, transformar as adversidades em
beneficios, (re) significar lugares, objetos, textos, sons, aprender a delegar funcbes e
responsabilidades a serem cumpridas com o prazer e a dedicacdo de quem quer construir uma
metodologia propria. O processo inicial de descoberta leva a implantacdo de acles e de
equipes que as desenvolverdo. Em seguida, a escolha de um tema, que por sua vez definira o
proposito do trabalho e sua relagdo com os criadores. E por fim, a capacidade de avaliar os

procedimentos e sua pertinéncia ao processo de elaboracéo teatral critica.

Este procedimento se relaciona com a proposta de Brecht da peca didatica, que
por sua vez “trata-se de uma acdo pedagogica na qual uma das principais intencdes do
dramaturgo alemdo € subverter um suposto significado uUnico das palavras e acdes,

investigando seus multiplos sentidos e tem como ideia principal conscientizar seus jogadores
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das suas muitas possibilidades de acdo para transformagdo da realidade estabelecida”
(JAPIASSU, p.38, 2001); esta é uma das fontes conceituais a ser explorada na elaboracéo
desta metodologia de teatro de grupo para sala de aula, uma vez ambas que pretendem
desenvolver no aluno, e no praticante, uma visdo ampla do ser cidaddo. Segundo Ingrid

Koudela:

A peca didatica baseia-se na expectativa de que o atuante possa ser influenciado
socialmente, levando a cabo determinadas formas de agir, assumindo determinadas
posturas, reproduzindo determinadas falas (...). A forma da peca dialética é &rida,
mas apenas para permitir que trechos de invencéo prépria e de tipo atual possam ser
introduzidos. (KOUDELA, p. 16, 1991)

Outra importante fonte conceitual que apdia esta proposta de trabalho teatral em
grupo é o Teatro do Oprimido de Augusto Boal, que dialoga com a estética brechtiana e a
pedagogia libertadora de Paulo Freire. O TO tem como principal objetivo transformar as
tradicionais relacdes de producdo material nas sociedades capitalistas pela conscientizacdo
politica do publico, por meio do desenvolvimento da percepcdo e do sensivel (JAPIASSU,
p.43, 2001). Como Brecht, Boal acredita que a arte auxilia o ser a exprimir seu desejo
permanente de reacdo aos acontecimentos, seu estimulo reativo e reflexivo inerente, e que isto
pode romper a passividade diante das situacdes de opressdo. Neste sentido a iniciacdo artistica
proposta por meio dos métodos de grupo de teatro, parece estimular uma conscientizacdo do
valor de um pensamento coletivo onde cada ser individual tem entendimento de seu papel na

acao e do impacto dos resultados almejados.

1.2.2- Atividades

O Grupo prepara e desenvolve suas atividades trés vezes por semana, dividindo o
horario com pesquisa e leitura de textos pertinentes, sobre varios assuntos e de autores
diferentes, e conversas em busca de ideias para a proxima criacdo. Paralelo as montagens se

dedica a elaboracdo de projetos para captacdo de recursos e circulagdo do espetaculo em
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repertorio, encaminhamento de projetos para festivais e oficinas, treinamentos e, quando ha
oportunidade, participa de vivencias com outros grupos de teatro para troca de experiéncia e

conhecimentos dos processos de criacao.

1.2.1.A- Distribuicéo de funcdes:

Todo o processo esta baseado na distribuicdo de fungdes pertinentes aos projetos,
que se tornam responsabilidade de cada participante, de acordo com suas aptidfes e
habilidades.

Apbs trés anos de trabalho, o grupo tem seu funcionamento organizado a partir
do método da distribuicdo de funcgdes especificas na produgdo e no desenvolvimento de suas
criagdes, sob a metodologia colaborativa.

As funges inicialmente  eram  rotativas e foramse reorganizando a
cada projeto em desenvolvimento. Num primeiro momento, por exemplo, para criagdo de uma
cena curta, o grupo se dividiu em dois atuantes, uma direcdo, uma assisténcia de direcdo e
uma producdo. Num segundo momento, quando esta cena curta foi elaborada para se tornar
espetaculo, eram quatro atuantes, um rodizio entre dois diretores e dois produtores. No
decorrer deste periodo as aptidfes foram se estabelecendo e hoje as funcGes se dividiram

em areas:

a) elaboracéo de projetos: o responsavel pela area de projetos se compromete a
acompanhar abertura de editais para aprovagdo de projetos da lei de incentivo a cultura,
inscri¢bes para festivais nacionais e regionais, e a elaboragéo, producéo, encaminhamento e

acompanhamento dos mesmos;

b) financeira: cuida de toda a parte de orgamentos, pagamentos, recebimentos e

investimento de verbas do grupo;

C) atuacdo: os atores se encarregam da construcdo de seus personagens ou
personas ficcionais, desenvolvimento de propostas cénicas, da preparacdo de seus textos,
participacdo nos ensaios, apresentacdes dos espetaculos e participacfes em debates e oficinas.
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d) direcdo musical: se ocupa da pesquisa musical, da construcdo das trilhas
sonoras e preparacao vocal dos para o canto em espetaculos;

e) producdo: se responsabiliza por todo o aparato necessario ao trabalho do grupo
desde os ensaios até suas apresentagdes. Do contato inicial com espagos ou eventos, passando
por todo o processo administrativo e operacional até ao agradecimento final;

f) producdo executiva: elabora e coordena todo o trabalho de producgéo e

desenvolvimento das atividades do grupo;

g) designer grafico: prepara o material de divulgacdo dos eventos, espetaculos,

oficinas e outros.

h) divulgacéo: assessoria de imprensa, contatos para divulgacdo e entrevistas na

midia (Jornal, TV e Radio) e a distribuicdo de folder, panfletos e flyers.

1) diregdo de cena e a cenografia continuam sendo coletivas e o figurino fica a
cargo de convidados. Com esta organizacdo interna o trabalho tem tido um resultado afinado e

objetivo.

1.2.1.b - Processo Criativo

Os grupos de teatro em sua maioria buscam implementar uma rotina de acgdes,
para que, com o tempo e com as devidas adequacdes das individualidades se estabeleca de

fato uma metodologia.

No Quatroloscinco, esta rotina foi sendo encontrada na investigacdo sobre a cena,
sem a pressdo de um objetivo pré-definido. O principio de trabalho foi estabelecer uma
conduta diaria de encontros onde se discutissem as propostas, acontecimentos passados ou
presentes sempre com foco para o tema escolhido. Neste processo sempre se estabelece um
eixo condutor (uma frase, uma palavra, uma agdo) com o intuito de revisitad-lo quando este

“foco” se embarace por algum motivo.
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As ideias estdo focadas no proposito da criacdo atoral. Como forma metodoldgica
para 0 Processo Criativo definiu-se que o inicio semprese dariano ambito do
acontecimento pessoal, onde as historias de cada um dos participantes se cruzassem com

0 tema em pauta.

Estas conversas sempre se transformam em improvisacgoes livres, e algumas
vezes apresentam, de imediato, resultados a  serem aproveitados no
produto final. Deste contato pessoal entre os participantes, da troca de ideias e historias, das
improvisagdes livres sdo colhidos materiais que impulsionam o desenvolvimento
da dramaturgia. Determina-se um eixo condutor que é revisitado a cada encontro, no intuito

de ndo se perder o mote principal da criagéo.

A- Treinamento

Iniciam-se entdo os trabalhos corporais e vocais. O aquecimento e alongamento
sdo o inicio do trabalho fisico, seguindo para 0os movimentos extras cotidianos inspirados
em Rudolf Labane Eugenio Barba, em busca de um estado corporal favoravel as
improvisacdes, que almeja a naturalidade perdida ao longo do tempo pelos corpos
aculturados. Laban (LABAN, p.09, 1978), por ndo aceitar o vazio existente nas pecas de
teatro e danca da sua época, trouxe para seu trabalho o resultado de paixdes e lutas interiores e
sociais, representadas por personagens simbdlicos ou estados de espirito puros, vividos
através do movimento, este utilizado de maneira espontanea e sempre como resultado
consciente da unido corpo-espirito. Desta forma, com seus experimentos e aplicacGes teoricas
e préticas, encontrou uma atitude corporal tipica no desenvolvimento do seu trabalho. Sobre
as ac0es fisicas, Laban rompe a percepcdo genérica em relacdo as qualidades presentes nas
acoes, fazendo-nos compreender que tais qualidades, responsaveis pela diferenciacéo entre os
seres humanos em termos expressivos, sdo resultantes de combinagdes entre os “fatores de
movimento”: espaco, tempo, peso e fluéncia. Desta maneira ele nos fornece novos

“elementos” e “procedimentos” para sua confeccdo’.

3 Bonfitto, Matteo, O ator Compositor: as acdes fisicas como eixo: de Stanislasvski a Barba. S&o Paulo: Perspectiva, 2002, p.55.
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Eugenio Barba toca num ponto fundamental para o treinamento dos atores,
buscando a valorizagdo acdo viva nas construcdes cénicas em grupo. Destacamos sua Vvisdo
sobre as macro agOes transformando-se em impulsos e em micro a¢bes que agem em um
corpo, mesmo quando este permanece imdvel. Este minimo esforgo nos faz compreender que
a transformacédo das acfes em seus impulsos originarios, gera, forma uma intensificacdo das
tensdes que produzem uma “imobilidade dindmica”, onde podemos reconhecer a contencao

como atitude atoral:

Em cena para o ator, omissdo significa antes de tudo “conter”, ndo gastar em um
excesso de expressividade e de vitalidade o que caracteriza a presenga cénica. A
beleza da omissdo esta, de fato, na sugestdo da acéo indireta, da vida que se revela
com 0 maximo de intensidade no minimo de atividade. (BARBA apud BONFITTO;
p.78, 2002).

O grupo Quatroloscinco se identificou, em sua pesquisa, com a busca deste
equilibrio entre os anseios internos e a atmosfera que deseja produzir, e procura deixar o
corpo do ator num estado em que esteja em harmonia com esta plenitude, espontaneidade e
simplicidade, se afirmando como parte central da linguagem que pesquisa. Isto quer dizer que,
a partir das acGes fisicas, movimentos e sonoridades surgidas na experimentacdo, a cena vai
se desenvolvendo e tomando sua forma espetacular. Para atingir o ponto de equilibrio entre
esta forma de pensamento e o resultado no produto, elegeram-se como eixo do treinamento as
indicagdes de Barba sobre “acdes reais” e “acdes realistas”, quando o autor coloca que mesmo
apresentando o teatro como teatral (ndo realista) sdo necessarias sempre acdes reais, e que 0
carater “real” da agdo, de fato, se refere a qualidade do processo criativo. E isso que faz existir
0 ator enquanto ator. Dizer que a a¢do do ator deve ser real, ndo quer absolutamente dizer que
deve ser realista. Para ser real, segundo Barba, a agdo deve tornar-se necessaria, deve ser uma
acao que envolve todo o corpo, que muda sua tonicidade, que implica um salto de energia,
mesmo na imobilidade (BONFITTO, p.79, 2002).

Pode-se dizer que o treinamento aproxima e envolve os atores, indicando um
maior aproveitamento do que de comum existe entre eles na concepcdo de uma ideia, esteja
ela no contexto historico, social ou cultural, objetivando culminar na constru¢cdo de um
resultado poético emergido desta relacdo de elaboracdo conjunta do produto final e de cada

descoberta ocorrida neste caminho, apontando resultados cénicos valorados pelo acumulo de
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energia e propostas individuais e coletivas, concentrando experimentacOes, discussdes e

reflexGes sobre o processo de criagdo cénica e do que ira se configurar como espetéculo.

B- Criacédo de cenas

Partimos das improvisacOes direcionadas, do surgimento das partituras e da
experimentacao atoral, de onde o material cénico emerge. Neste momento em que o tema ja
foi definido, ou pelo menos uma ideia do que se quer dizer, comegam a surgir materiais
individuais, cada ator traz sua proposta de cena para um improviso direcionado; deste
exercicio, todo o material que flui é registrado para juncdo com materiais que surjam nos
futuros exercicios. O diretor entdo inicia suas anotacdes no diario de ensaios (caderno onde
todo o processo é registrado) para dali selecionar o que se acumula ou se abandona. As
proximas improvisagdes vao se construindo a partir do que foi escolhido e assim passa a ser

reexperimentado, até que se chegue a cena desejada.

No momento da criacdo de cenas, reportamo-nos as atividades anteriores do
treinamento fisico para sustentar os movimentos propostos, para atingir o estado corporeo
desejado, para eliminar exageros e evitar que a energia seja canalizada de forma nao adequada
ao objetivo, ou desperdicada em acdes desnecessarias. Pensa-se que este método mostra a
importancia do treinamento e do resgate constante do contato e da atencdo com o corpo do
ator, buscando qualidade e precisdo, lembrando sempre que a microacdo pode se tornar

legitimamente macroacao, e ambas serem expressivas para 0 contexto.

C- Composicao do espetaculo.

O espetaculo é composto em conjunto com a equipe de producdo, de cenografia e
de luz cénica, que jA no momento da construcdo das cenas, comega acompanhar 0s ensaios
para iniciar suas atividades. A concretizacdo das suas criacGes parte deste convivio, das ideias

iniciais do grupo e das discussdes que se seguem, até que se encontre 0 CONSenso.
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Para completar o ciclo de criagdo, toma-se de Augusto Boal, em seu livro “Jogos
para atores e ndo atores”, no capitulo Escutar tudo que se ouve, na “Primeira série: exercicios
e jogos de ritmo”, o ato de escutar como sendo um caminho para retirar a criacdo do lugar
confortavel do senso comum. O autor diz que: “(...) ao tentar imitar a maneira do outro se
mexer, cantar, etc., n6s comecamos a desfazer nossas proprias mecanizagdes. Imitando os
outros, estaremos reestruturando de vérias maneiras diferentes nossa propria maneira de ser e
agir... devemos tentar compreender, sentir, reproduzindo exatamente o exterior para melhor

sentir o interior da pessoa que vai até o centro” (BOAL, p.127, 2002).

Quando a dramaturgia vai se estabelecendo a finaliza¢éo do trabalho se aproxima.
Lembrando sempre que finalizar ndo é apenas fechar otexto oral em uma estrutura de
apresentacdo de cenas. Faz parte desta op¢do metodoldgica a possibilidade de mudar qualquer
elemento espetacular, estando sempre abertos para experimentar o que for sugerido pelo
grupo e pelos espectadores durante toda a trajetoria do espetdculo. Ainda na fase de
construcao, abrem-se 0s ensaios para pessoas que interessam ao projeto e que se interessam
por ele, para que possam contribuir com suas sugestdes e criticas. Fazem-se debates e se
trocam ideias e informacdes sobre o espetaculo e o processo. Isto tem sido muito proveitoso
para que ndo se desenvolva um trabalho sem o olhar externo; olhar este que compde 0 método

de trabalho do grupo em suas pesquisas e producdes.

Quando ouvimos opinides de quem esta fora da composicao propriamente dita do
espetaculo, somos alertados sobre sentimentos muitas vezes cristalizados pelo tempo e pelo
processo arduo da criacdo, pois esta percepc¢do esta livre das repeticbes e/ou manias que 0
produto possa ter adquirido ao longo do tempo experimentacdo. Se os criadores ampliam sua
escuta, consegue-se recuperar ou acrescentar coisas perdidas, ou reencontradas. Estes aspectos
da disponibilidade do individuo na atividade artistica, sdo tipicos do teatro de grupo, e devem
ser abordados em sala de aula, pois podem revelar, ou imantar de criatividade, as relacées no

sistema de ensino e na aprendizagem dos alunos.

1.2.1.C- - Atividades Pedagdgicas

No grupo as atividades pedagdgicas significam uma agdo educativa conjunta
possivel de se realizar tanto nas escolas formais, como em espagos alternativos e cursos livres;

sdo divididas em etapas: a captagdo de trabalhos que é de todos, a elaboracéo das apostilas e
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materiais didaticos que é de responsabilidade de todos também, mas sdo editorados por um e a
aplicagdo em sala pode ser coletiva ou individual, dependendo da situagdo, mas mantendo-se
dentro de um mesmo padrao.

Quando se pensa no formato de aplicacdo de uma oficina, quer-se padronizar as
acOes pedagogicas com o intuito de organizar o trabalho, de ter pardmetros de avaliacdo
conjunta no término do processo e até mesmo de ter-se a condi¢do de o condutor ser
substituido a qualquer momento sem prejuizo para os alunos. Para tanto se desenvolve uma
apostila que é utilizada por todos e onde se define um programa e um cronograma, ao qual se
procura seguir com fidelidade, mas sem permitir que isto implique em falta de criatividade e
adaptabilidade; apenas o eixo tematico é seguido, a forma de aplicacdo se d& ante da
disponibilidade da turma e as condic6es de trabalho do professor.

Assim como acontece nas atividades do grupo, defende-se aqui que na sala de
aula se deve experimentar a implantacdo de funcdes e sua divisdo, por aptidGes e habilidades.
Outro fator relevante é o pensamento ideoldgico coletivo que se estabelece dentro de um
grupo. A escolha de um tema, as pesquisas em torno deste tema e as questdes que surgem nas
conversas € que agucam o desejo de aprofundamento, o despertar do senso critico, politico e
social, seja qual for a situacdo. Pensa-se que é este aluno atento, capaz de criar, apreciar,
contextualizar e criticar que interessa para a sociedade.

Sabe-se que nos planos de aula estdo previstas muitas atividades ligadas aos
interesses do curriculo pré-estabelecido e pelo calendario das escolas. Pensando numa sala
com quarenta alunos e aulas de quarenta a cinquenta minutos, defende-se aqui que seria
importante um processo de criacdo continuada, de planejamento de acdes e busca de
resultados, como nos grupos de teatro. Isto porque no momento em que os alunos iniciam as
praticas de jogos e passam a entender a importancia do coletivo, de se escutar, de dialogar
sobre assuntos de carater social, cultural e politico, passam a compreendé-los de forma mais
abrangente, podendo se tornar criticos e criativos no trabalho e na vida.

Aplicar uma metodologia prépria a cada turma de alunos, tendo como inspiracéo
as experiéncias de grupos de teatros, pode fortalecer a percepcdo da linguagem teatral, bem
como arejar a proposta educacional do ensino formal, revelando modos de renovagdo dos
planos de ensino. Considerando a formacdo de identidade nos grupos, as salas de aula
também deveriam ser estimuladas a desenvolver sua prépria identidade, pois a produgéo
coletiva organizada nos moldes de um grupo possibilita respeitar a individualidade de cada
aluno, no que diz respeito a sua expectativa de aprendizado. A multiplicidade de a¢fes de um

grupo vem propiciar a escolha de fungdes de acordo com o desejo e aptiddo de cada aluno, o
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que corrobora com a proposicdo de Paulo Freire* em sua tese de “Pedagogia da Autonomia”
Saberes Necessarios a Préatica Educativa (FREIRE, p.59, 1996).

1.1.2.3- Avaliacéo de resultados

O resultado cénico do grupo Quatroloscinco, através de seu primeiro espetaculo
“E s6 uma formalidade”, se concretiza a partir de sua relagio com o publico antes, durante e
ao final do espetaculo, e no formato de encenagdo onde a poética ndo é explicitada e sim,
percebida pelo espectador. Desvelar as sensacdes no publico torna-se um desafio a cada
apresentacdo, porque no espetaculo os atores investem no minimo de cenario e objetos
cénicos e no méaximo da energia do ator; desta forma o publico nem sempre tem em seu
primeiro olhar o desenho pronto da cena, onde histérias sdo contadas em paralelo; as vezes o
ator estd ao lado do espectador no espaco, € conta com sua energia, que emana no espaco
cénico e da ao publico a sensacdo do desenrolar dos acontecimentos. Na pesquisa do grupo, o
espectador é um parceiro constante. Com 0 jogo que se instaura entre os atores de modo bem
simples e linguagem cotidiana convidando o espectador para uma participagdo ativa do
processo, ele se sente parte deste jogo na medida em que se identifica com as situacdes e

temas abordados.

A limpeza da composicao espacial e a auséncia de qualquer ilusionismo, bem como
a interpretagdo simples, sempre em relacdo convidativa com a platéia, a confusdo
proposital entre as fronteiras de ator e personagem e, principalmente, o jogo
constante entre os atores sdo elementos que juntos ddo uma identidade ao Grupo.
(Paulo Bio, Integrante do Coletivo Critico da Revista Bacante -revista virtual-
2010).

O anti-ilusionismo, a simplicidade e a apresentagdo episddica (as vezes
fragmentada) afastam a empatia catértica e aproximam a razdo critica do material
abordado — formato que se aproxima de alguns dos principais procedimentos de
Bertolt Brecht com seu teatro épico dialético. (Paulo Bio, op.cit).

* Paulo Freire foi educador e filésofo brasileiro destacando-se na 4rea de educagio popular e considerado um dos mais notaveis pensadores
da histéria e da pedagogia mundial.
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Neste espetaculo as formalidades sdo questionadas e a incomunicabilidade das
relacfes também, os fracassos de quem resolve ficar num lugar de situa¢fes desagradaveis e
comportamentos sociais impostos e os fracassos de quem resolve abandonar esta condicéo,

estas sdo questdes humanas que permeiam e impulsionam o pensamento, a reflexdo.

O momento sociocultural em que vivemos nos faz pensar nesta fragmentagédo
situacional e humana, na velocidade em que se ddo os acontecimentos, no tempo de falar e
escutar que resvala a cada dia ao zero, nas redes sociais que inibem o contato pessoal, na
busca pelo sucesso e numa felicidade imposta, que muitas vezes ndo sdo objetivos do
individuo, mas sim do coletivo instituido. Tudo isto nos leva para uma incomunicabilidade
absurda que é representada através das situacGes do espetaculo, que mobilizam o espectador,
que aos poucos vai se infiltrando na fabula e sentindo o quanto é parte dela. Esta resposta do
publico tem alimentado o grupo em sua proposta politica; ndo uma politica de partidos, mas
uma politica de escolhas, uma politica de reacdo aquilo que o incomoda, uma politica de luta
interna e individual, que a partir dai pode se tornar externa e coletiva.

Assim o grupo assume responsabilidades com sua linguagem e seu papel na cena
teatral, o que lIhe exige um grande envolvimento investigativo para realizar suas funcdes
politicas, sociais, pedagogicas e de entretenimento, para que revelem resultados coerentes.

Com o espetaculo “E s6 uma formalidade”, suas apresentagdes regionais e
nacionais, as criticas em jornais, 0s convites para festivais internacionais, sempre com um
publico interessado em debater sobre o processo de cria¢do e as atividades do grupo, tem-se
percebido que o caminho percorrido tem sido acertado. Isto faz com que o grupo acredite que
deve seguir estudando e buscando contetdos que interessem e colaborem para a reflexao
sobre 0 comportamento humano por meio da experiéncia teatral. O objetivo ultimo é que toda
esta pesquisa seja transformada em uma linguagem cénica simples e acessivel a todo tipo de
espectador.

No ensino formal o método de teatro de grupo aqui descrito vai ao encontro do
que propde o PCN - Arte, quando explicita a atividade teatral como fundamento da

experiéncia de vida,

O teatro tem como fundamento a experiéncia de vida: ideias, conhecimentos e
sentimentos. A sua acdo é a ordenacdo desses conteddos individuais e grupais. A
crianga, ao comecar a frequentar a escola, possui a capacidade da teatralidade como
um potencial e como uma pratica espontanea vivenciada nos jogos de faz-de-conta.
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Cabe a escola estar atenta ao desenvolvimento no jogo dramatizado oferecendo
condigBes para o exercicio consciente e eficaz, para aquisicdo e ordenacédo
progressiva da linguagem dramaética. Deve tornar consciente as suas possibilidades,
sem a perda da espontaneidade ldica e criativa que é caracteristica da crianca ao
ingressar na escola.

O teatro, no processo de formacdo da crianga, cumpre ndo s6 funcdo integradora,
mas da oportunidade para que ela se aproprie critica e construtivamente dos
conteldos sociais e culturais de sua comunidade mediante trocas com 0s seus
grupos. No dinamismo da experimentacdo, da fluéncia criativa propiciada pela
liberdade e seguranga, a crianga pode transitar livremente por todas as emergéncias
internas integrando imaginacéo, percepc¢éo, emocéo, intuigdo, memoria e raciocinio.
(PCN-ARTE, p. 57, 1998)

Maria Lcia Pupo (PUPO, 2009, anotacdes pessoais)® complementa o pensamento
expresso no PCN fazendo um alerta aos professores quanto a sensibilidade que se deve ter no
aproveitamento da experiéncia individual e da originalidade de cada aluno. Afirma que é
desse material humano, das angustias universais, das questes existenciais que as artes se
alimentam.

Retomando as indicacGes de Paulo Freire sobre as varias pedagogias a serem
desenvolvidas e aplicadas, entende-se que a arte de avaliar o resultado dos processos
educativos pressup@e uma acdo para uma pratica que respeite o aluno na sua esséncia e 0
habilite a um pensar critico e autbnomo. Nesse contexto Freire vem propor para 0 campo da
educacdo a reflexdo filosofica, levando em conta a natural curiosidade do educando, como
base para um educar transformador que coloca a investigacdo, o dialogo, o questionamento, a
duvida, a imaginacdo e principalmente a problematizacdo da realidade, como inerentes a uma

educacdo democratica.

O educador ja ndo é o que apenas educa, mas 0 que, enquanto educa, € educado,
em dialogo com o educando que, ao ser educado, também educa. Ambos assim,
se tornam sujeitos do processo em que crescem juntos. (FREIRE, p.78, 1996)

Se 0 aluno esta sob uma orientacdo pedagogica favoravel ao seu desenvolvimento
criativo, que o coloca em relacdo com suas proprias buscas, que naquele contexto sdo

valorizadas pelo professor e pelo coletivo que se pretende formar,

° Maria Lucia Pupo (graduada em Escola de Comunicagdo e Arte pela USP, mestrado pela USP, doutorado em Etudes Théatrales —
Universite de Paris 11l - Sorbone-Nouvelle), em palestra proferida na disciplina Tépicos em Teatro-“Ciclo de Conferéncias sobre Teatro e
seu Ensino”, EBA/UFMG — 2009. A partir de palestra proferida nesta disciplina.
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O exercicio da curiosidade convoca a imaginacdo, a intuicdo, as emocles, a
capacidade de conjectura, de comparar, na busca da perfilizacdo do objeto ou do
achado de sua razdo de ser. Um ruido, por exemplo, pode provocar minha
curiosidade. Observo o espaco onde parece que esta se verificando. Aguco o ouvido.
Procuro comparar com outro ruido cuja razao de ser ja conheco. Investigo melhor o
espago. Admiro hipéteses varias em torno da possivel origem do ruido. Elimino até
que chego a sua explicacéo. (FREIRE, p.88, 1996).

O teatro, por ser uma atividade de experimentacéo fisica, corporal e vocal intensa
e fundamentalmente expressiva, solicita uma disponibilidade individual e coletiva que se
aplicard ndo s6 em sala de aula, mas também na vida pessoal, no crescimento e na formacao
da personalidade de cada aluno. Se este se encontra envolvido reflexivamente com seu meio,
com sua realidade, assim como o fazem os participantes dos grupos de teatro, as
possibilidades de permanecer atento as problemaéticas de sua comunidade, e de crescer um

cidadd@o mais consciente e critico sdo provavelmente maiores.

O ensino de teatro prepara o aluno para a mobilidade na convivéncia coletiva,
para o respeito por si mesmo e pelo préximo, para a qualidade de didlogo e reflexdo ndo sé no
seu fazer artistico, mas também na interculturalidade, que pressupde uma educacgdo
democratica em busca da flexibilidade de aceitacdo e relacionamento com as diversidades no
seu mais amplo sentido. Patrice Pavis (2008) defende que a transposicdo intergestual e
intercultural através da analise de temas como objetivos, adaptacdes, escolhas e abordagens
socioldgicas, antropoldgicas, culturais e estéticas, percorre um competente caminho entre
culturas, proporcionando particular fecundidade e atualidade ao teatro, pois lhe abre veredas
instigantes para novas abordagens e cruzamentos criativos. E o aluno preparado para observar
criticamente e historicamente se torna também capaz de respeitar as diferencas e de se
apropriar, dividir e/ou trocar contetidos de todas as naturezas e culturas para o enriquecimento

de seu trabalho artistico.

Retomando, como nos lembra Pupo (op. cit): “E a experiéncia das pessoas em

trabalhos coletivos que gera aprendizado™.

A visdo das instituicbes de ensino, no que diz respeito a aplicacdo do teatro no
curriculo das escolas, insiste em ndo valorizar o teatro como campo de conhecimento em si,
tomando-o como instrumento de educacdo, a partir de um aproveitamento de seus elementos
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de linguagem como apoio a outras disciplinas e eventuais datas comemorativas. N&o que isso
deva deixar de existir, em absoluto, contudo, ndo se podem restringir os valores pertinentes a
arte teatral e a sua fungcdo no ensino somente a esse emprego. Além desta inabilidade no
entendimento do teatro dentro da escola, e desta desvalorizacdo, ainda se esbarra na completa
falta de infraestrutura, material didatico, equipamentos eletronicos, espagos adequados e
investimentos financeiros. A partir da experiéncia teatral, o aluno tem oportunidade de
levantar questOes, sobre sua prépria instituicdo escolar e os problemas nela existentes, e
trabalhar criticamente sobre o assunto através da criacdo poética. Por si sO, este ja € um
importante aspecto do ensino de teatro. Se o relacionarmos ao posicionamento ideoldgico que
emerge do teatro de grupo, comecamos a nos aproximar da questdo deste trabalho, de

adaptacdo da sua metodologia organizativa a sala de aula.
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CAPITULO I

I1.1- Papel do Teatro na sala de aula do ensino Formal

O objetivo do ensino das artes, para a concepgao pedagogica essencialista, ndo é a
formagdo do artista, mas o dominio, a fluéncia e a compreensédo estética dessas
complexas formas humanas de expressdo que movimentam processos afetivos,
cognitivos e psicomotores. (JAPIASSU, 2001, p.30).

Quando pensamos teatro no ensino formal, pensamos na formacao do aluno como
conhecedor de elementos que compfem o0s objetos artisticos. Este conhecimento pode
contribuir para a compreensdao do mundo que o cerca, das situagdes socioculturais que se
estabelecem em seu entorno, das condi¢Bes sociais que caracterizam suas relacdes, e pode
fazé-lo entender a forca analitica que se pode adquirir por meio da arte. E, nos apoiando na
teoria de Bertolt Brecht, o quanto esta atitude analitica criativa pode significar transformacdes
em sua vida, porque € neste momento da vida do aluno que estes valores devem se
estabelecer, fazendo parte de sua formacao ndao s6 como estudante mas também na formacéao
de sua personalidade, oportunizando que o aluno encontre meios de resistir as opressoes
sociais, de apreciar o belo sem perder o poder de critica imposto pelo meio e seja um adulto

ativo e participativo em qualquer situacéo.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais — Arte, 0s objetivos do
teatro na educacao basica séo:

O teatro como expressao e comunicagao

* Participagdo e desenvolvimento nos jogos de atencédo, observacgéo, improvisacéo,
etc.
* Reconhecimento e utilizagao dos elementos da linguagem dramatica: espaco

cénico, personagem e acdo dramatica.
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* Experimentagdo e articulagdo entre as expressdes corporal, plastica e sonora.

* Experimentacdo na improvisacao a partir de estimulos diversos (temas, textos
dramaticos, poéticos, jornalisticos, etc., objetos, mascaras, situacdes fisicas, imagens e sons).

» Experimentagdo na improvisac¢do a partir do estabelecimento de regras para 0s
jogos.

* Pesquisa, elaboragdo e utilizagdo de cenario, figurino, maquiagem, aderegos,
objetos de cena, iluminacao e som.

* Pesquisa, elaboragdo e utilizagdo de mascaras, bonecos e de outros modos de
apresentacdo teatral.

* Selegdo e organizagdo dos objetos a serem usados no teatro e da participacao de
cada um na atividade.

* Exploragao das competéncias corporais e de criacao dramatica.

* Reconhecimento, utilizagdo da expressdo e comunicacao na criagdo teatral.

O teatro como producao coletiva

» Reconhecimento e integracdo com os colegas na elaboracdo de cenas e na
improvisacdo teatral.

* Reconhecimento e exploragdo do espago de encenacdo com 0S outros
participantes do jogo teatral.

* Interagdo ator-espectador na criagdo dramatizada.

* Observagdo, apreciagdo e analise dos trabalhos em teatro realizados pelos outros
grupos.

» Compreensdo dos significados expressivos corporais, textuais, visuais, sonoros
da criacgéo teatral.

* Criagdo de textos e encena¢do com o grupo.

O teatro como produto cultural e apreciacéo estetica

* Observagdo, apreciagdo e analise das diversas manifestacdes de teatro.
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As producdes e as concepces estéticas.

» Compreensao, apreciagao e analise das diferentes manifestacGes dramatizadas da
regiéo.

* Reconhecimento ¢ compreensdo das propriedades comunicativas e expressivas
das diferentes formas dramatizadas (teatro em palco e em outros espacos, circo, teatro de
bonecos, manifestacdes populares dramatizadas, etc.).

* Identificacdo das manifestagdes e produtores em teatro nas diferentes culturas e
épocas.

* Pesquisa e leitura de textos dramaticos e de fatos da histéria do teatro.

* Pesquisa e frequéncia junto aos grupos de teatro, de manifestacdo popular e aos
espetéaculos realizados em sua regido.

* Pesquisa e frequéncia as fontes de informagdo, documentacdo e comunicagdo
presentes em sua regido (livros, revistas, videos, filmes, fotografias ou qualquer outro tipo de
registro em teatro).

» Elaboragdo de registros pessoais para sistematizacdo das experiéncias

observadas e da documentacdo consultada.

Para fazer o elo entre a proposta de acdo pedagdgica a partir do método de
trabalho de grupo no teatro e a perspectiva de aprendizagem na sala de aula, faremos uma
analise comparativa dos elementos apresentados no capitulo I, na descri¢do da metodologia do
grupo modelo de analise, e 0s objetivos do ensino de teatro pautados pelos PCN-Arte. -

Teatro.

Distribuicao de funcgbes

Na distribuicdo de funcGes para realizacdo de processos do grupo Quatroloscinco,
seja no universo da pesquisa, producdo, atuagdo, dramaturgia, cenario, sonoplastia, sele¢do ou
organizacdo dos objetos e aderecos, ou em tudo que diz respeito a criacdo, existe a
preocupacdo de que estas funcOes sejam desenvolvidas por todos num sistema de
revezamento, e, em seguida, cada uma se dedique a pratica com a qual se identifica ou se
afiniza melhor. Assim como na sugestdo do PCN, o trabalho teatral em grupo prevé a

37



participagdo de cada um nas atividades criativas e de produtividade artistica, indicando ao
professor que motive seus alunos a partir de jogos, improvisagdes e estimulo ao
comprometimento com as tarefas, buscando despertar a percep¢do das habilidades individuais
através da pratica artistica, podendo estas serem utilizadas para a arte, mas também agregando

possibilidades que valorizem suas escolhas estéticas, éticas e profissionais futuras.

Metodologia

A partir do método de trabalho do grupo modelo de analise, 0 Quatroloscinco,
pensa-se demonstrar que o teatro de grupo estd diretamente relacionado com a proposta
pedagogica do PCN, tratando o teatro como criacdo coletiva, lugar onde os participantes se
reconhecem e se integram durante as atividades. A pesquisa realizada para construcdo da
relacdo ator-espectador, o reconhecimento e a exploracdo do espaco de encenacdo como
elemento dramatdrgico capaz de influenciar diretamente no desenrolar do texto e sua
encenacdo, sdo pensados como atitudes que realizam a proposta da Abordagem Triangular e
como um modo de estimular a compreensédo da linguagem teatral.

Ao se referenciar nos métodos e nos trabalhos de outros, os alunos da educagéo
basica podem perceber desde a necessidade de preservacdo da memdria, quanto
desenvolverem uma linguagem prépria e criarem espetaculos capazes de influenciar a
percepcdo do universo teatral para o0s seus espectadores. Com este comportamento
aproximamos os alunos da teoria que Augusto Boal compartilha com Bertholt Brecht e Paulo
Freire no sentido se se enxergar a arte como revitalizacao historica, como expressao do desejo
de reagir ao fatos e a conscientizacdo politica do individuo e seu grupo.

Para compartilharmos experiéncias, ¢ importante descrever com maiores detalhes
como se da estrategicamente o desenvolvimento do Quatroloscinco para a continuidade de
suas pesquisas e a construcdo de seus trabalhos, procurando preservar sempre 0s principios

escolhidos pelo grupo.

Processo Criativo

A implementacdo de uma rotina de agdes, a liberdade de criagcdo embasada na

contextualizagéo da realidade de cada individuo que participa do processo, 0 reencontro com
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o foco da criacdo através do eixo eleito pelo grupo, as improvisacdes e seus registros sao
fundamentalmente importantes para desencadear um resultado cénico. O metodo do teatro de
grupo prima por adotar procedimentos em que a atividade criativa se desenvolve como uma

articulacdo entre o individuo e o grupo, como sugerido pelo PCN.

Treinamento

O treinamento fisico nos ajuda a explorar as competéncias corporais € a nos
aproximar de uma criacdo dramatica consistente e expressiva. Espelhando-se nos grandes
mestres da arte do movimento elabora-se um treinamento que conduza a um corpo pronto
para atuar, um corpo que tenha qualidades de movimentos como preciséo, prontidéo, energia,
tonus, expansdo e dilatagdo, habilidades que permitam ampliar sua capacidade de realizar
acOes fisicas e expressivas de qualidade. Nesta atividade se pode dar a conhecer a historia e as
técnicas desenvolvidas pelo teatro no decorrer do tempo, e expandir a compreensdo corporal

do aluno.

Uma rotina de treinamento, se implantada em sala de aula, leva o aluno a
desenvolver a atencédo, a descobrir e compreender as funcdes e a importancia do corpo na arte
e na vida, realizando um dos objetivos do PCN que é a experimentacdo articulada e
consciente de todos os significados da expressividade corporal, plastica, sonora, textual e

visual da criacdo teatral.

Criacéo de Cenas

Experimentar a improvisagcdo partindo de estimulos diversos (temas, textos
dramaticos, poéticos, jornalisticos, etc., objetos, mascaras, situagdes fisicas, imagens e sons)
conforme propde o PCN, é pratica comum aos grupos de teatro, como o Quatroloscinco, em
suas criagbes de cena. A apresentacdo individual de ideias e as improvisagdes cénicas
resultantes dos exercicios em grupos sao objetos impulsionadores da criatividade. Em jogos
como, por exemplo, a narragdo coletiva, a distribuicdo de elementos diversificados e

surpreendentes sao estratégias que agucam a espontaneidade e promovem a compreensdo dos
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significados expressivos corporais, textuais e plasticos, contribuindo para um olhar critico
apurado, que, por sua vez, vai estruturando o grupo, e o aluno na sua capacidade perceptiva e

na participacao ativa nas relagdes artisticas e sociais.

Composicao do espetaculo

A composicao do espetaculo ou de um exercicio cénico para 0 grupo ou em sala
de aula surge da juncdo dos elementos cénicos pesquisados e adquiridos por cada membro
envolvido e responsavel por uma funcdo durante o processo. Este € um momento em que 0
teatro esta pronto para ser visto ndo s6 como produto cultural e de apreciacéo estética sob a
Otica da observacdo, da apreciacdo e da analise das diversas manifestacdes culturais, mas
também, como resultado do desenvolvimento humano, como descreve o PCN: “a
possibilidade de transformacéo da realidade daquele sujeito ou lugar, impetrando nos alunos,
de maneira ludica, o conhecimento ajustado de si mesmo e o sentimento de confianga em suas
capacidades afetiva, fisica, cognitiva, ética, estética, de inter-relacdo pessoal e de insercédo

social, para agir com perseveranga na busca do exercicio da cidadania.” (PCN, p.59,1998).

Atividades Pedagogicas

As acOes educativas previstas no PCN transitam entre a organizacdo do espaco e
do tempo de trabalho, a pesquisa do professor e do aluno, a preservagdo da memoria através
do registro da historia do trabalho, o passeio pelas diversas manifestacBGes artisticas e
socioculturais, o exercicio da percepgéo estética, a troca entre professor aluno, e as atitudes
criticas dos alunos; a metodologia do grupo de teatro além destes, aposta na inclusdo de mais
alguns parametros como a demonstracéo dos trabalhos do professor artista, a valorizacdo das
vivencias e experiéncias pessoais, contextualizacdo da teoria para as aulas préaticas e a
adequacao de jogos e exercicios tradicionais para atender a realidade imediata. E por fim
propde ainda a maleabilidade de todos esses dados e ou comportamentos dentro da atividade
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pedagogica, para que nunca se cristalizem que sejam sim considerados eixos a serem revistos

em continuidade, mantendo-se assim o frescor e o prazer de ensinar.

Ao experimentar as varias acGes necessarias a composicao de um espetaculo, o
aluno também apreende os conteudos de produgdo estética, das diferentes formas de
manifestacdo da arte teatral e que a escolha, que passa a ser de sua responsabilidade, é parte
de seu desenvolvimento criativo e da forma de apresenta-lo, envolvendo ele mesmo, a pratica

ética, suas relac@es interpessoais e a realidade que o cerca.

11.2- Adaptacdo Metodoldgica: relagdes entre o grupo de teatro e a sala de aula

Para adaptar a metodologia de grupo de teatro para a sala de aula e necessario

articular algumas questoes.

Ressalta-se inicialmente a diferenca de perspectiva: quantidade de horas aula,

diversidade de alunos, proposta curricular da educacéo formal e nimero de alunos nas turmas.

Se em um grupo de teatro tem-se liberdade de proposicao de tempo, de quantidade
de integrantes, de selecdo de pessoas afins e de temas a serem desenvolvidos na sala de aula a
realidade se configura noutros termos. Normalmente a aula de arte tem niimero de horas aula
inferior ao de outras disciplinas, de modo que o programa devera ser elaborado pensando num
aproveitamento maximo do horéario disponivel e no aspecto iniciador que a pratica tem neste

contexto.

A diversidade € questdo a ser conduzida com cuidado, respeitando a
individualidade e estimulando a integragdo das relagdes pessoais nos procedimentos de
criacdo; a quantidade de alunos em geral € muito grande, o que leva & necessidade de
estratégias pedagogicas para trabalhos de grande porte, como eventos artisticos onde a
comunidade escolar toda seja de alguma forma envolvida. A insercdo da individualidade é a
mais importante razdo da opc¢éo pela distribuicdo de funcGes, onde cada aluno escolhe fazer a
tarefa com que mais se identifica e se responsabiliza por esta funcdo e a cumpre o melhor

possivel.
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A escolha de temas que contextualizem e estejam integrados ao projeto curricular
vigente pode promover o espirito cooperativo, estratégia que amplia em muito a possibilidade

de alcance de objetivos, bem como de percepc¢éo da realidade como construcéo dos coletivos.

A acdo pedagdgica de adaptacdo consistird, entdo, em provocar um processo
criativo que flua para além da construcdo criativa em si, desenvolvendo a complexidade de
uma apresentacao, de um exercicio cénico com espectadores, de uma demonstracdo de um
trabalho realizado conjuntamente, contendo todos os elementos da linguagem teatral. Para a
implementacdo do método de teatro de grupo, é fundamental enfatizar a necessidade de
realizar os desejos, seja com 0s recursos existentes, seja buscando auxilio para alcancar vos
mais altos. Pensa-se que o foco da adaptacdo do método de grupo para a sala de aula esta na
compreensdo de cada parte do processo, na valorizacdo da criacdo coletiva, no aprendizado de
quais elementos compdem uma producdo espetacular, e de quanto vale a criatividade e 0
comprometimento pessoal na finalizagdo do produto teatral. A atividade com carater de acao
em grupo leva a uma percepcao da interdependéncia entre 0s seres, entre estes e 0 ambiente e

entre 0 grupo e seu contexto sociocultural, gerando, como diz Boal, ensaios para a vida.

I1.3- Proposta de metodologia para a acdo do professor artista em sala de aula do

ensino formal : Educacéo pela Troca

Héa diferenca entre o professor ndo atuante e o professor atuante artisticamente
quando se ensina arte. Assim é que, conforme Narciso Telles, quando o professor se abre para
criar um ambiente favordvel a educacgdo através da troca de experiéncias, onde o contexto
social do individuo ¢é relevante na arte que ele desenvolve “(...) 0 professor direciona as
atividades de forma a estabelecer um exercicio dialético entre o seu conhecimento e o que 0s
participantes trazem de seu universo socio-cultural”. (TELLES, Anotagdes a partir de palestra
proferida na disciplina Topicos em Teatro - “Ciclo de Conferéncias sobre o Teatro e seu
Ensino”- EBA/UFMG — 2009/2).

A abertura para a troca entre professores e alunos no ambiente da sala de aula e o

professor se mostrando como um trabalhador artistico leva aos alunos a possibilidade da
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apreciacao e da descoberta de interesses diversos. Estas atitudes nos remetem mais uma vez a
educadora Ana Mae Barbosa', que por meio da Abordagem Triangular como ficou conhecida
sua proposta metodoldgica, implementou o ensino de arte a partir de uma acgéo triplice:
o fazer artistico; o ver integrado com a leitura da obra de arte; e contextualizar com o estudo

da informacéo historica e técnica.

Na proposta de adaptacdo da metodologia de grupo de teatro para a sala de aula, a
aproximacdo pessoal do professor com o aluno pode instituir um atuar conjunto, e, muito
provavelmente, uma troca de experiéncias, que no periodo do aprendizado sera fundamental
para a compreensdo do universo da linguagem teatral. O professor precisa sempre procurar se
atualizar e se envolver em atividades que o mantenham preparado para a pratica artistica.
Assim como o fazer, é necessario também o apreciar as praticas teatrais nas suas mais
diversas formas estéticas. Tanto para o professor quanto para o aluno, a abordagem triangular
proposta por Ana Mae Barbosa, enriquece e atualiza seus conhecimentos; o aluno adquirindo
experiéncias novas e desenvolvendo sua capacidade de avaliar, aprendendo a apreender, € 0
professor se disponibilizando para a troca com o aluno, no seu sentido mais concreto: sentido

da aprendizagem mdutua.
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CAPITULO Il

I11.1- Contextualizacéo do estagio

Este capitulo apresenta o relato e anélise da aplicacdo em sala de aula do método
proposto, a partir de sua contextualizacdo com as informacdes basicas sobre o colégio e os
dados pertinentes as aulas, desde o planejamento até a execucdo das mesmas. Seguem-se as
andlises procurando evidenciar a relacdo entre as hipéteses formuladas no trabalho e a
realidade empirica observada em sala de aula.

O estagio se deu no Colégio Carlos Sterpi - Dom Orione, situado na regido da
Pampulha, na Av. Dom Orione, 187, bairro S&o Luiz, Belo Horizonte, Minas Gerais. Sua
aplicacdo se iniciou no segundo semestre de 2010, compartilhada com André Macedo,
professor de teatro titular da escola, que destinou uma média de 04 aulas de 40 minutos, sendo

que o restante deveria ser dividido com ele, seguindo as acdes que ja estavam em andamento.

O espaco fisico destinado as aulas de teatro se intercalava entre a sala de aula e a
quadra poliesportiva da escola, além da possibilidade de utilizacdo das escadarias e corredores
do primeiro andar para exercicios de improvisacdo e experimentacdo dos espacos como

espaco cénico.

A turma do primeiro ano do ensino médio é constituida por 25 alunos com idades
entre 15 e 17 anos. Quando se iniciou 0 processo junto a eles, ja havia sido escolhido o texto a
ser trabalhado para montagem de final de ano, montagem que ndo previa a apresentacao de
um exercicio cénico, mas sim de uma pequena apresentacéo, sem pretensdes de cumprir uma
agenda formal, mas de ser apresentado livremente em turnos distintos, agraciando as criangas

das primeiras séries do ensino fundamental, em horéarios de chegada ou intervalos para lanche.

O texto escolhido e sugerido pelo professor foi “O Cavalinho Azul” de Maria
Clara Machado®. Sendo uma das obras mais importantes no universo da literatura infantil, se

mantém atual. E uma histdria poética, que fala sobre a importancia de se cultivar o sonho e a

® Maria Clara Machado - escritora e dramaturga brasileira, fundadora do Tablado, escola de teatro do Rio de Janeiro
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criatividade, em contrapartida ao poder do dinheiro. Sobre o texto da autora mineira, Manuel
Bandeira diz em critica ao Jornal do Brasil (1960): “Sonho e realidade, o sonho do menino, a
realidade dos adultos sem resquicio mais de infancia, o circo e a cidade, chocam-se,
combatem-se musicalmente nessa histéria fantastica, e naturalmente a vitéria cabe a

infancia, & imaginacéo, ao sonho. Fica-se comovido. Eu fiquei comovido”.

No primeiro contato com a turma foram feitas as apresentacdes e explicacOes
sobre o projeto, 0 que os entusiasmou com a possibilidade de desenvolverem suas habilidades
como fungbes de responsabilidade dentro da montagem. Como estagidria, tomei
conhecimento dos detalhes do que havia sido desenvolvido até aquele momento, como a
escolha de atores e musicos que ja ensaiavam seus papeis, € 0 restante da turma estava ainda
por saber o que fazer dentro do processo. Iniciei entdo uma série de exercicios individuais e
compartilhados com o professor, no intuito de estimular as aptiddes e definir estes papéis. O
entusiasmo da turma era grande com as possibilidades apresentadas. Comegamos entdo a

trabalhar.

111.2- Descricdo e Avaliacdo das atividades realizadas

Para a primeira aula individual de 40" planejei o exercicio de improvisacao

“Quem esta batendo” (Viola Spolin, 2004, p.130) assim descriminado:
Obijetivo: Desenvolver comunicagdo nao verbal,

Foco: Mostrar Onde, Quem e O Qué através da batida na porta;

Descricdo: Um dos jogadores permanece fora da visdo da plateia e bate em uma
porta. O jogador deve comunicar Quem esta batendo, por que razdo, Onde, a que hora do dia,
o0 tempo, etc. Alguns exemplos incluem: um policial a noite, um amante rejeitado a porta da

namorada, um mensageiro do rei, uma crianga bem pequena em um armario.
Notas:

1. Durante a avaliagdo, o diretor ir4 descobrir que muitos observadores néo

conheciam as circunstancias exatas: Onde, Quem, O Que. Agora que todos sabem, peca para
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0 jogador repetir a batida. Os observadores irdo escutar com maior intengdo e achar que a

comunicagdo é mais clara agora que ndo precisam mais adivinhar.

2. Repetir a batida apos a avaliacdo faz com que a plateia se torne parte do jogo e

se envolva com o que 0s outros jogadores estdo fazendo.

3- Algumas perguntas na avaliacdo podem ser impossiveis de serem respondidas,

mas faze-las pode provocar novos insights nos jogadores.

Na contextualizagdo do exercicio “Quem esta batendo” (Viola Spolin, 2004,
p.130) para nossa aula, surgiu batendo na porta uma moca, de dia, pedindo socorro para méae
que passava mal. Os alunos-plateia no primeiro momento deveriam apenas observar, mas
depois eram estimulados por mim a interferirem na cena, modificando-a para sua melhor
construgdo. O objetivo nesse dia era agucar o “olhar de fora”, observar quem tinha mais
habilidades para a funcéo de diretor, assim suscitando questdes como: Onde posso interferir, o
que posso mudar para ter uma cena mais consistente, esteticamente a cena que Se cria
funciona ou ndo, se o andamento € ético, devo transformar a realidade imposta e qual o

maximo de aproveitamento posso tirar desta proposta cénica. Assim esperava alcancar o alvo.

Nas avaliagdes que intercalavam a improvisacdo foi possivel ouvir dos alunos
suas opinides, e o destaque foi para a aluna Larissa que demonstrava uma viséo clara e
objetiva dos caminhos que desejava para o andamento do exercicio. Mas esta observacéo foi
guardada pela estagiaria e s6 mais tarde foi revelada e discutida com todos para se definisse

com quem ficaria a funcéo de diretor.

Neste mesmo exercicio falamos sobre a coletividade, a disponibilidade de
comprar o0 jogo do outro, a negativa como facilitador na resolucao de problemas, sobre espaco

Ccénico e energia fisica.

A liberdade de entrar em sala e propor um exercicio como 0 “Quem estd
batendo”’, onde s&o dadas inumeras possibilidades de conducéo e avaliagdo do jogo, mas que
no contexto ali presente desejava eleger um diretor € muito importante, pois se posso utilizar-
me deste exercicio, que em sua esséncia ndo prevé este seguimento, mas me da margem para

transforma-lo em suporte para concluir esta busca, esta liberdade s6 demonstra o quanto €
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possivel ao professor readequar para suas necessidades as diversas pecas deste jogo. Este
experiéncia foi realizada dentro da sala de aula.

Na segunda aula fomos para a quadra e realizamos um jogo com bastdes para o
treinamento muscular, ativar o olhar, a precisdo, a escuta e atencdo dos alunos. Apés o
aquecimento fomos para improvisacdo de cenas ja relacionadas com o texto escolhido. Para
tanto, iniciamos o exercicio falando sobre a dramaturgia, utilizando-me da mesma tatica
anterior coloquei questdes, para apds uma reflex@o, serem analisadas e respondidas, como: O
que este texto representa, sob qual aspecto se identificam com ele, qual é o teor principal da
dramaturgia, em que podemos interferir para contextualiza-lo, onde ele se depara com a
realidade de cada um, e s0 a partir da discussdo seguimos para o ensaio. Aqui a relacdo com o
texto dramaturgico se desenvolveu. Eles falaram sobre temas como: esperanca, resignacéo,
persisténcia, religiosidade, transformacgéo, amizade, ambic&o, violéncia, ganancia e percalcos.
Desenvolvemos uma discussdo para um melhor entendimento do texto, utilizando uma

adaptacdo do Prof. André Macedo.

Na conversa sobre o texto, tentamos localizar as particularidades, onde cada um se
via naquele contexto. A questdo familiar foi a mais realgcada, cada um tentou identificar as
personalidades de pai, mae e irmdos que tivesse alguma ligacdo com o0s personagens da
histéria e seu modo de agir. No ambito do comportamento familiar as comparacdes foram
inevitaveis, transportando cada aluno para sua realidade, despertando ou ndo o desejo de

transforma-Ia.

Os alunos foram incitados a refletirem também sobre se tivessem que reescrever o
texto apresentando mudancas, o que proporiam. O exercicio foi solicitado, para que
trouxessem até a ultima aula seus textos, ndo em forma de peca, mas as sugestdes de
alteracOes e suas justificativas. A ideia seria reescrevé-lo sempre pensando nas suas proprias

historias e vivéncias relacionadas.

A terceira aula individual foi voltada para os atores. Neste processo todas as
referéncias de treinamento e construcdo de cena do grupo Quatroloscinco, foram revisitadas, e
colocadas na medida do possivel na préatica do exercicio. Eles falaram sobre suas construcdes,
aonde pesquisaram a respeito de seus personagens, apresentaram cenas isoladas e receberam

orientagdes sobre esta composicdo de personagem e atuagdo, Sempre tentando aproximar ao
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maximo as personalidades definidas no texto da verdade do ator que a representaria. Iniciaram
a apresentacdo das cenas do modo que imaginaram 0 espaco, acdo e reacdo, acdo vocal e
fomos ajustando ao lugar de maior conforto de cada um. O aluno Dimitri que interpreta o
velho estava muito inseguro com a voz, entdo deixei para ele a pergunta: Vocé acha que
precisa “fazer” voz de velho ou ter atitudes de uma pessoa idosa, que te levem através de um
conjunto de a¢Bes a um tom vocal diferente do seu registro? Aqui me reporto a micro a¢éo e a

macro acdo de Eugenio Barba.

Dentro do processo metodoldgico do teatro de grupo, estdvamos eu e 0s alunos,
sempre voltados para a questdo da importancia do eixo na construcdo cénica. No caso desta
turma elegemos trés palavras para serem revisitadas durante o processo: Perseveranca,

Transformacao e Esperanca.

Este eixo surgiu das conversas sobre a representacdo do texto para cada um, e as
palavras e atitudes mais destacadas foram estas. Estdo todas praticamente inseridas na
personalidade do personagem de Vicente, que persiste e ndo desiste nunca; cria possibilidades
e transforma situacdes ambientais, sociais e familiares no intuito de viverem melhor suas
dificuldades, e ndo perde a esperanca de alcancar o que deseja. Neste aspecto os alunos se

identificaram e decidiram o foco que os conduziria nesta criacao.

Na quarta aula tratamos dos figurinos junto as alunas que desejaram essa funcao e
durante os trabalhos iam observando os personagens, as discussdes sobre suas personalidades,
linhas de conduta e comportamento, 0 que representavam, e com estes elementos comegaram
a trazer ideias sobre a roupa de cada um. Elas apresentaram opg¢des com materiais que ja
existiam e muitos contribuiram com suas proprias roupas e tecidos em desuso. Elas falaram
sobre suas pesquisas, 0 que as levaram aquelas escolhas, sobre a composi¢do de cores, foi
bastante interessante a quantidade de justificativas que surgiram; eles perceberam entdo que o
figurino tem tanta importancia quanto outro elemento cénico na composicdo espetacular, que
ndo é apenas uma roupa bonita a ser apresentada. Esta assimilacdo demonstrou que delegar

fungdes aos membros do “grupo” funciona muito positivamente.

I11.3- Analise critica da metodologia aplicada
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Ao enfrentar a realidade da sala de aula, desta estrutura pré-existente na
instituicdo de ensino, percebe-se 0 quanto é ousado e instigante pesquisar em busca de
caminhos que fortalecam a pratica artistica no ensino formal. A metodologia de ensino sob a
Otica do grupo de teatro surge como uma metodologia reorganizada, onde é minunciosamente
pensado cada detalhe, cada particula que constitui este todo. Evidentemente se encontra em
uma sala de 25 alunos todos os tipos de personalidades, adolescentes em formacdo, e neste
ambiente o relacionamento é dificultado por varios fatores, sejam eles: tempo, intolerancia,
desmotivacdo e tantos outros. Na medida em que o professor inicia atividades que vao
integrando esta turma, ativando lugares desconhecidos e estimulando a visdo para o outro,
este mesmo ambiente passa a se solidarizar nas insegurangas, nas descobertas e nas
expectativas ali criadas. Comecamos a perceber que aquela individualidade comportamental
se dilui e se transforma num coletivo. A metodologia ja estd sendo aplicada, resultando

pequenos sinais de prospeccao.

No decorrer deste processo muitas vezes é necessario abandonar o esquema pré-
elaborado e adaptar-se a situacGes que surgem, no caso da turma do Prof. André, onde a
dramaturgia ja havia sido escolhida quando se iniciou o estagio, tornando necessario repensar
a fungdo dramatdrgica e o como explicar aos alunos a construgdo de um exercicio cénico a
partir de uma obra pronta. Pensando que a ideia inicial era desenvolver uma dramaturgia
coletiva advinda de improvisacdes; entdo juntos buscamos analisar o texto, contextualiza-lo,
entende-lo, refaze-lo sob nossa viséo, de modo que ao final tivesse atingido os objetivos: que
todos soubessem como se da a escrita de um texto teatral e como pesquisar esta literatura.

O tempo de atuacdo experienciado em sala de aula no desenvolvendo deste
projeto, apesar de diminuto para sua plena aplicacdo, sinalizou 6timo desempenho no que diz
respeito a proposta de trabalho no método grupo de teatro. Os alunos na sua maioria
entenderam a divisdo sistémica das fungdes que integram uma organizagdo e se apropriaram
da teoria que explica e evidencia cada elemento que constitui uma criacdo cénica. Entenderam
que o resultado de um trabalho de criacdo ndo se d& por magia, e sim por trabalho, pesquisa,
investigacdo de detalhes e particularidades determinantes na sua construgdo. Que cada detalhe
é importante e é necessario alguém com as habilidades para assumi-los. Que este conjunto de
acOes coletivas, tanto de pensamentos ideoldgicos quanto de atitudes concretas é que fazem o

processo coletivo acontecer e propiciar o produto final.
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Consideracoes Finais

Ao término deste trabalho, no qual procurei desenvolver e aplicar a metodologia
organizativa do grupo de teatro aplicada a sala de aula considero que o ideal € aproximar a
arte teatral da realidade dos alunos, mas também entender quais sdo 0s principios e 0s meios
para se concretizar esta proposta. Esta aproximacdo promovida pelo fazer teatral no formato
do teatro de grupo permitiu chegar a algumas conclusGes que indicam a extensdo das agdes a

serem desenvolvidas no ensino do teatro.

Senti uma grande satisfacdo em contribuir com este trabalho e o desenvolvimento
destas ideias e estudos de aproximacéo da sala de aula ao trabalho do grupo de teatro, em suas
particularidades e ou contradi¢cdes, almejando uma aproximacgdo de resultados cénicos

relevantes em seus aspectos culturais, sociais, educativos e familiares.

De alguma maneira esta relagdo do sujeito com a arte, seja na sua percepgdo ou na
sua criacdo vivifica e ressalta a humanidade. Desse fator humano surgem questdes
existenciais, angustias e aflicdes que o levam a reagir refletindo e atuando no ambito da
transformacéo de sua propria vida e do mundo que o cerca. Esta proposta de anti-passividade
se experimentada desde a infancia pode ser considerada um reagente poderoso para se obter
uma juventude viva, ativa e participativa nos aspectos politicos, econdmicos, culturais e

sociais de uma nacéo.

Esta mesma nacdo que avanca em seus propositos de dias melhores calcados no
investimento educacional, na luta pela igualdade social e pela preocupacdo de fazer um
amanha repleto de pessoas de bem, conscientes de seus direitos e deveres e de sua capacidade
de interferir nos rumos de seu pais. O artista e educador necessita acreditar, dividir esforcos e
somar forgas com seus grupos, grupos parceiros, instituicbes de ensino e afins para
concretizarem o sonho de: fazer com que as criangas dominem os conhecimentos de que
necessitam para crescerem como cidadaos plenamente reconhecidos e conscientes de seu
papel em nossa sociedade. Sabemos que isto sé serd alcancado se oferecermos a crianga
brasileira pleno acesso aos recursos culturais relevantes para a conquista de sua cidadania.
Tais recursos incluem tanto os dominios do saber tradicionalmente presentes no trabalho

escolar quanto as preocupagdes contemporaneas com o meio ambiente, com a saude, com a
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sexualidade e com as questdes éticas relativas a igualdade de direitos, a dignidade do ser
humano e a solidariedade. (PCN/ARTE/ TEATRO, p.08, 1998)
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Anexo

1 - CARTA DO PROFESSOR ANDRE MACEDO

Sobre a prética da Metodologia Organizativa do Grupo de teatro Aplicada a sala de aula

O texto O Cavalinho Azul revela inumeros aspectos facilitadores do desempenho e
compreensdo dos alunos, devido a uma linguagem simples e a universalidade de seus
personagens. A adaptacdo do texto propiciou instrumentalizar a contextualizacdo. A
interpretacdo dada pelos alunos aos personagens provem do incessante estudo da linguagem
teatral, jogos de improvisacao, leituras e gestos provenientes de alguns exercicios realizados
com base em textos das pecas didaticas de Brecht, apontados por Ingrid Koudela em Brecht:
Um jogo de aprendizagem. Além disso, o propoésito de ter como publico alvo os alunos das
primeiras séries do Colégio Dom Orione, contabilizou um real interesse pelo grupo, guardada
as devidas proporc¢des, em ndo fazer apenas um exercicio cénico e sim realizarmos juntos
uma breve apresentacdo. A presenca da diretora/atriz Rejane Faria, aluna da graduacdo do
curso de teatro da UFMG, durante a aplicagé@o de seu projeto neste processo, contribuiu muito
para a reflexdo dos alunos na construcdo dos personagens e nas varias funcGes cabiveis a
montagem. Sua intervencao atingiu varios campos do processo imagético, que sozinho com o
grupo provavelmente ndo chegaria. Sua intencao era clara objetiva e fazia com que os alunos
pensassem de forma a construir mecanismos de reconhecimentos onde eles préprios pudessem
alcangar solugdes para as dificuldades encontradas nos diferentes seguimentos da criagao.
Com isso alguns alunos, durante o processo, tiveram a autonomia de identificar sua potencial
habilidade e de sua forma pessoal colaborar com o processo de montagem, por exemplo: a
aluna Larissa que se arrisca em dirigir o final do espetaculo e junto com o elenco busca

solugdes para o fechamento da cena e consequentemente do espetaculo.

Um forte e caloroso abrago!!!!

Prof. André Macedo
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