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A cancao como mote de criagcdo dramaturgica de um
espetaculo cénico-musical

RESUMO

Neste texto, apresento consideracdes sobre o processo de um espeticulo
cénico musical, evidenciando a criacdo dramaturgica a partir da cangédo. A
pesquisa realizada se deu por meio de revisdo bibliografica nos campos do
teatro e da musica. Relacionei os fatores que compdem a estrutura de uma
cancdo com as possiveis interacdes cénicas. Percebi que encontrar a
musicalidade das ac¢des permite uma fluéncia ritmica na juncéo entre a cena e
a entrada da cancéo por meio do canto. Nesse sentido, a relacdo entre o texto
(falado e cantado), a melodia e a cena, precisam ser equilibradas para que a

dindmica do espetaculo acontegca com o objetivo de potencializa-lo.

Palavras-chave: Teatro. Cancao. Canto. Cena. Cénico-musical. Composicéo
musical.

RESUMEN

En este texto presento consideraciones sobre la construccion del proceso de
un espectaculo escénico musical, evidenciado la creacién dramatirgica a partir
de la cancion. La investigacion realizada se dio por medio de revision
bibliografica en los campos del teatro y de la musica. Relaté los factores que
componen la estructura de una cancion con las posibles interacciones
escénicas. Percibi que encontrar la musicalidad de las acciones establece
fluencia ritmica en la union entre la escena y la entrada del canto. En ese
sentido la relacion entre el texto (hablado y cantado), la melodia y la escena,
necesitan ser equilibrado para que la dinamica del espectaculo ocurra con el

objetivo de potenciarlo.

Palabras clave: Teatro. Cancién. Canto. Escena. Escénico-musical.
Composicion musical.



Introduc&o: AFINACAO

Durante os meus estudos e vivéncias teatrais e musicais, compreendi que
muasica e teatro sdo campos da area artistica que dialogam com certas
especificidades. Essa investigacdo surgiu a partir da minha experiéncia como
cantora popular antes e apos iniciar meus estudos de graduagdo em Teatro na
Escola de Belas Artes da Universidade Federal de Minas Gerais - EBA -
UFMG.

Mergulhando em minhas praticas artisticas, encontrei um caminho para a
minha criagdo cénico-musical: a composi¢do. Dessa forma, surgiu um
questionamento que foi norteador para o estudo desta pesquisa: € possivel
utilizar a cancdo como mote de criacdo dramaturgica? Se sim, quais recursos
serdo utilizados?

Para tal, fundamentei-me em pesquisas e investigacdes relacionadas a
cancdo, a voz e ao canto popular, quando, no primeiro semestre de 2018
comecei a frequentar a disciplina Pesquisa em Artes Cénicas que integra a
Matriz curricular do Curso de Graduagdo em Teatro/Bacharelado. Contei com
estudos de autores e estudiosos relacionadas a minha tematica, como Sara
Lopes, Ernani Maletta, Ruth Finnegan, Luiz Tatit, Jacyan Castilho e Jussara
Rodrigues Fernandino. Esses autores foram fundamentais para os meus
estudos nas areas da musica e do teatro. Complementei minhas referéncias
assistindo a varios espetaculos cénico-musicais realizados por artistas da
regido de Belo Horizonte e também fiz reflexdes sobre shows musicais autorais,
observando os elementos teatrais existentes nesse contexto.

Diante disso, inicio este texto contando um pouco da minha trajetéria e
das motivacdes que me levaram a escolha desse tema. Na segunda parte, no
qual dei o nome de Primeiros Acordes, iniciam-se as discussdes e 0s
levantamentos bibliograficos. Apd6s a compreensdo dos conceitos que
sustentam essa pesquisa, irei focalizar minha analise no processo de criacao
do espetaculo Rotina, iniciado em abril deste ano, descrevendo como foi
realizado o processo. Para essa terceira parte eu dei o nome de Arranjos e

Melodia.



Trajetoria

A musica chegou primeiro em minha vida. Desde muito nova, sempre tive
uma ligacao forte com a musica, especificamente com o canto. Pois bem, na
minha familia ndo ha cantores e nem mesmo alguém que toca algum
instrumento musical. Aos 6 anos, eu queria ser veterinaria ou professora de
educacao fisica. Até que um dia resolvi que seria cantora.

Aos 16 anos, o teatro bateu a minha porta e abriu espaco para esse novo
ciclo que se iniciou. Fui convidada para fazer parte do curso livre de Teatro
oferecido pela Cia. Teatro de Bolso! em Ponte Nova/MG, na qual aprendi e
desenvolvi também técnicas circenses.

O teatro foi um divisor de aguas em minha vida, pois, dentro da Cia.
Teatro de Bolso, eu tive as primeiras aulas de canto, aprendi conhecimentos
bésicos sobre o teatro e desenvolvi trabalhos cénico-musicais. A persisténcia
em ser cantora continuou presente e se fortaleceu tendo o teatro como vinculo.

Estudei, além de canto, um pouco de violdo na Escola de Musica
Percepcdo Musical?, também em Ponte Nova/MG. A escola de musica me
proporcionou muitas oportunidades de realizar shows em minha cidade e
também recebi estimulos para arriscar na pratica da composicdo. A minha
adolescéncia foi de descobertas e eu comecei a cantar minhas proprias
musicas.

Na Cia. De Teatro foi através do diretor Hailton Karran3, que consegui
uma oportunidade de vir para Belo Horizonte em 2013 e trabalhar com teatro,
participando de apresentacdes teatrais. Em Belo Horizonte, fiz aulas de técnica
vocal com a Babaya Morais* em sua antiga Casa de Canto no bairro Santo
Antbnio. Passei por véarios cursos livres e oficinas de curta duragéo
relacionadas a musica e ao teatro. E, no final de 2014, uma grande

interrogacdo me surgiu: prestar vestibular para canto popular ou teatro?

1 A Cia. Teatro de Bolso foi criada em 2008 pelo diretor Hailton Karran, com o objetivo de
formar novos atores e popularizar o teatro em Ponte Nova/MG e regido, tornando-se referéncia
cultural através das producdes de espetaculos e desenvolvimento de projetos na area teatral.

2 Escola de Musica e Arte da cidade de Ponte Nova/MG que oferece aulas semanais de musica
em sua sede com dire¢cao do musico Wesley Costa Melo.

3 Diretor e produtor da Cia. Teatro de Bolso desde 2008. Atualmente, € coordenador das
oficinas de teatro desenvolvidas na Associa¢do Projeto Providéncia em Belo Horizonte/MG.

4 Cantora, professora de canto, preparadora vocal e diretora musical.



Essa decisdo aparentemente dificil me fez voltar ao tempo e analisar a
minha trajetdria, e tudo que até entdo eu tinha alcancado foi porque o teatro me
abriu portas. Os conhecimentos béasicos de teatro foram elementos chaves
para o desenvolvimento do meu canto, pois nunca sonhei em ser uma grande
instrumentista. O teatro me proporciona estudar o canto, experimentando e
conhecendo novos modos de cantar quando uso a minha voz para dar vida a
um personagem, por exemplo. Dessa forma, percebi que o teatro estava mais
evidente na minha vida e, entdo, a davida inicial, deixou de ser duvida e, no
primeiro semestre de 2015, eu entrei para o curso de graduacdo em Teatro da
EBA - UFMG. Nesse curso, por meio das disciplinas de voz presentes no
curso, percebi a importdncia de exercitar a técnica de canto aliada a
interpretacdo e a expressao corporal.

A intencdo de montar um trabalho exclusivamente com composicdes
proprias no contexto teatral é algo que venho pensando em elaborar apés
assistir a alguns trabalhos de conclusao de curso dos meus colegas do teatro e
perceber que a maioria utilizava uma dramaturgia autoral, mas as cancées néo
eram autorais.

Dessa forma, alguns questionamentos foram importantes para fortalecer a
minha ideia de criar uma dramaturgia autoral para o meu espetaculo cénico-
musical, sé que com uma proposta diferente. Pois serdo usadas cancdes como
base da criacdo das cenas. As seguintes perguntas me trouxeram um norte

para que eu pudesse pensar no processo criativo:

e Quais cancdes vao fazer parte do repertdrio de criacdo dramaturgica
durante o processo criativo?

e Como as letras das can¢des podem desencadear a criagdo do processo
criativo? H4 um tema em comum?

e Quais procedimentos serdo usados para transformar uma cangdo em
cena?

e Quais caracteristicas possui um processo criativo que trabalha com
cancdes autorais como mote de criagao?

e Existem trabalhos teatrais que ja utilizaram esse processo de criacao?



Portanto, € relevante refletir sobre o processo criativo na terceira parte
deste texto, considerando as ideias apresentadas pelos autores estudados na
fundamentacdo teorica. Sendo assim, as questdes aqui expostas serao
argumentos e investigacdes para que se possa ampliar as possibilidades no

decorrer do processo de criacdo do espetaculo cénico-musical.

PRIMEIROS ACORDES: Fundamentacéo Tedrica

Para realizar o presente estudo relaciono a interacdo e as possibilidades
entre a cangdo e a criacdo dramaturgica. Houve certa dificuldade em encontrar
pesquisas que abordassem diretamente a cancdo como desencadeadora da
cena teatral. Dentre os trabalhos pesquisados, é importante citar que o Show
Opinido realizado pelo Teatro de Arena® em 1964, teve em sua construcao,
cangbes que foram primordiais para as entradas dos didlogos e narracées.
Mas, dentre os documentos encontrados, as referéncias sobre o processo sao
guase inexistentes. Geralmente as pesquisas destacam o show como um ato
engajado no periodo da ditadura, direcionando para discussdes aos aspectos
conjunturais desse periodo.

Entdo, meu objetivo é considerar as possiveis propostas que sustentam
este artigo, levando em consideracado os fatores que compdem a estrutura da
cancdo, sendo: texto, melodia e performance. E a partir dai, relacionar as

estruturas da cangdo com a criagao cénica.

O TEXTO E A MELODIA

A letra presente na cancdo é uma narrativa que pode apresentar variadas
significacfes. E através da palavra, da melodia e da performance que vao
surgir as interpretacdes. A letra e o canto formam um conjunto que sO teré

sentido se associados conjuntamente. Como comenta Ruth Finnegan:

[...] Pois a “letra” de uma cang&o em certo sentido ndo existe a menos e
até que seja pronunciada, cantada, trazida a tona com os devidos

5 O Teatro de Arena foi um dos mais importantes grupos teatrais brasileiros das décadas de 50
e 60. Inicia-se em 1953 tendo promovido uma renovacao e nacionalizacdo do teatro brasileiro.
Sua existéncia termina em 1972.



ritmos, entonagdes, timbres, pausas; tampouco a cangao tem “musica”
até que soe na voz. Aqui, cancdo e poesia oral significam a ativacéo
corporificada da voz humana — fala, canto, entoagdo, em solo, em coro,
harmonizada, a cappella, amplificada, distorcida, mutuamente afetada
por diferentes formas de instrumentacdo ao vivo, gravada -, todo um
artesanal de variadas apresentagcbes para o0 ouvido humano
(FINNEGAN, 2008, p. 24).

Os devidos ritmos, entonacdes, timbres, pausas, como comentado acima,
sdo uma combinacdo de elementos que podem trazer variacdes para o texto. A

melodia aliada a harmonia e ao ritmo, define “como” os sons serao arranjados

7z

por quem enuncia e, por isso, € importante experimentar formas de se

cantar/falar um mesmo texto. Segundo Sara Lopes®

esta aproximacgédo efetiva entre canto e fala, proposta pela cancgéo,
transforma-a num instrumento bastante adequado para o estudo dos
elementos e qualidades integrantes da voz e da palavra quando em
funcdo poética. A oralidade em fungdo poética, como o canto, € uma
expansao estética da fala e, como o canto, cria musica pela entoagao,
ritmo e dindmica pela cadéncia e pulsa¢do do texto (LOPES, 2007,
p.21).

Levando em consideracdo a minha proposta de apresentacdo cénico-
musical, a criacdo dramatdrgica, por meio da can¢do, ganha uma funcédo
poética, pois disponibiliza recursos interpretativos que podem ter variacées de
texto falado e cantado. Segundo Ernani Maletta’ a fala jA se apresenta de
forma melddica e isso pode propiciar mais um recurso para a criacao
dramaturgica, o que faz conexao quando LOPES ressalta acima a questédo de a

fala “criar musica pela entoagao”. O autor afirma que

nao existe palavra falada no nosso cotidiano que nao tenha uma
melodia. Quando eu falo, estou manifestando esses dois
elementos como uma unidade, isto €, eu ndo preciso pensar na
palavra separadamente da melodia e juntar uma coisa com a
outra. Existe o desejo de manifestacdo de um certo ponto de
vista que faz com que 0 meu organismo inteiro apresente a
palavra expressa de certo modo melédico. O nosso problema
com texto e musicalidade, no processo de criagdo cénica, é que
a palavra escrita no papel tinha uma musicalidade na cabeca da

6 Professora livre-docente e Diretora do Instituto de Artes da Universidade Estadual de
Campinas. Mestre em Artes pela Universidade Estadual de Campinas (1993) e Doutora em
Artes pela Universidade de S&o Paulo (1997).

7 Professor Associado do Curso de Graduagdo em Teatro e do Mestrado e Doutorado em Artes
da Escola de Belas Artes da UFMG. Doutor em Educacgédo pela Universidade Federal de Minas
Gerais (2005).
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pessoa que a escreveu, mas quando a lemos a gente ndo tem
acesso a essa musicalidade e, assim, nao sabemos exatamente
qual é o seu ponto de vista. Na fala que é produzida por alguém
gue deseja manifestar alguma coisa, a palavra e som surgem
juntos, enquanto que, quando eu leio a palavra escrita, eu
imagino o som que eu quiser (MALETTA, 2016, p.381).

Refletindo sobre a afirmacdo desse autor: “quando eu leio a palavra
escrita, eu imagino o som que eu quiser”, noto que € importante ressaltar que a
reproducéo do texto, através da fala, ganhe um carater interpretativo de acordo
com o que se pretende dizer. Mas todo texto possui uma fluéncia verbal que
podemos associar a parte melddica. E quando tentamos entender a melodia
presente no texto, nés conseguimos ouvir 0 que estamos reproduzindo. Para
Jacyan Castilho® isso tem a ver com a compreensédo do que esta escrito. Para

ela:

O teatro é para ser falado, destacam o0s semib6logos e 0s
analistas, sempre enfatizando o carater, digamos, corpéreo,
inerente a poesia dramatica. Nao é possivel imaginar que, para
boa parte dos dramaturgos, o ritmo da oratéria tenha sido levado
em conta na hora de redigir seus textos. Gosto mesmo de
pensar que os autores de todas as épocas tenham escritos seus
textos “com os ouvidos”, isto é, “ouvindo” o que escreviam.
Todos os autores que admiro me d&o essa convicgdo. E me
pergunto, entdo, 0 que me causa essa sensacao. A resposta
sempre serd: a fluéncia verbal. Aos meus ouvidos de atriz, parte
da compreensdo do que esta escrito € conseguida quando
consigo captar... o ritmo das frases (CASTILHO, 2008, p.68 —
grifo da autora).

Quando compreendemos 0 que estd escrito, fica muito mais facil fazer
com gue o texto da cancéo ligado a dramaturgia ganhe novas dimensdes, pois
€ possivel variar as formas de intencbes e, assim, experimentar diferentes
combinacdes de sons para a melodia presente na fala e no texto. Além disso, a
interpretacdo teatral de determinado personagem pode gerar tensdes nas quais
exige-se uma qualidade sonora condizente ao estado interior do intérprete,

como nos faz refletir Luiz Tatit®:

8 Professora Associada da Escola de Comunicagao da UFRJ no curso de Graduagdo em Artes
Cénicas. Doutora em Artes Cénicas pela Universidade Federal da Bahia (UFBA) e Mestre em
Teatro pela UNIRIO.

9 Professor Titular do Departamento de Linguistica da Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias
Humanas da Universidade de Sdo Paulo. Possui Graduagdo em Linguistica e em Mdsica pela
USP.
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A configuracdo de um estado passional de solidao, esperanca,
frustacdo, ciime, decepcdo, indiferenca, etc., ou seja, de um
estado interior, afetivo, compatibiliza-se com as tensdes
decorrentes da ampliagdo de frequéncia e duracdo. Como se a
tensdo psiquica correspondesse uma tensdo acustica e
fisiolégica de sustentacdo de uma vogal pelo intérprete. O
prolongamento das duracdes torna a cancdo necessariamente
mais lenta e adequada a introspeccéo (TATIT, 2003, p. 9).

Torna-se importante pensar que o intérprete, ao ser afetado pelas
emocodes ao cantar ou falar determinado texto, precisa fazer com que todo esse
entrelacamento crie uma execucdo harmoénica dentro da execucdo cénica.

Pensando na construcdo da cena, Maletta afirma:

No que diz respeito aos outros parametros musicais, um dos
meus objetos de interesse € a relagédo entre a Harmonia — isto é,
0 encadeamento de acordes que contribui para a definicdo do
discurso musical — e a Dramaturgia do Espetaculo, entendida
como o encadeamento de estruturas cénicas que define o
discurso teatral. Assim como um acorde musical significa a
execucdo simultdnea de sons, pode-se pensar em um acorde
cénico que se estabelece pela agdo simultdnea dos diversos
elementos que compdem a cena (MALETTA, 2010, p.4).

Outro ponto essencial € que toda cancao carrega em si um tema, pois a
letra € um texto a ser dito/cantado por alguém e as can¢des possuem histérias
em suas letras. A relacado do texto com determinada tematica e as diferentes
sonoridades experimentadas torna-se um ponto chave para a elaboracéo
dramatuirgica pois ativa um lugar, um espaco e um tempo por meio da acéo

performatica como complementa Finnegan:

Nessa perspectiva entdo, uma cancdo - ou um poema oral -
tem sua verdadeira existéncia ndo em algum texto duradouro,
mas em sua performance: realizada em um tempo e espago
especificos através da ativacdo da musica do texto, do canto e
talvez também do envolvimento somatico, da danca, da cor, de
objetos materiais reunidos por agentes co-criadores em um
evento imediato (FINNEGAN, 2008, p.23).

E sobre a ativacdo da musica do texto e a suas formas de conexdes,

Jussara Fernandino'® também comenta sobre essa juncdo da cena e musica, a

10 professora Adjunta da Escola de Misica da UFMG: area Educacdo Musical. Mestre e
Doutora pelo Programa de Pos-Graduagédo da EBA-UFMG.
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partir da caracterizacéo de dois géneros: A Opera e o Teatro Musical. A autora

afirma que

a Opera e o Teatro Musical sdo géneros artisticos
caracterizados pela conexdo entre cena e mdusica. Esta
conexao, contudo, também se estabelece em demais
manifestacdes, e, embora de maneira menos evidenciada, esta
presente nos espetaculos teatrais e de Danc¢a, bem como nos
shows e nas performances instrumentais. No espetaculo
teatral, por exemplo, além da trilha sonora e do eventual
emprego de cangfes ou da execucdo instrumental ao vivo,
guestbes como a musicalidade do texto e da fala, ou a
ritmicidade dos movimentos, constituem fatores com os quais o
conhecimento musical pode vir a contribuir (FERNANDINO,
2013, p.1).

Considerando esses dois pensamentos, reflexiono que a musicalidade do
espetaculo existe ndo sé na aparicdo da musica através do canto ou da
execugcdo mecanica, instrumental, mas na performance, no movimento, nas
acOes. E como mencionado pela Fernandino pode ocorrer de, muitas vezes, o
espetaculo ndo ter eventualmente uma trilha sonora, mas a harmonizacao
cénica é tdo evidente e clara, que cria musicalidade pela primazia da execucao.

Trazendo para a minha proposta de criagcdo dramatlrgica através da
cancao, todos os elementos que compdem a cena teatral, surgem a partir da
improvisacao vocal, corporal e musical. A pratica de improvisacdo musical €
algo constante dentro da minha formagdo em teatro, principalmente no
contexto de minha trajetria na graduacao. Disciplinas como a de “ Oficina de
Improvisagdo vocal e musical”, ministrada pelo professor Ernani Maletta e
“Estudos vocais e musicais A”, ministrada pelo professor Maurilio Rocha?!
contribuiram para que eu pudesse experimentar novas formas de dizer uma
cancao, variar timbres, alturas, intensidades. E ainda, na disciplina de “Estudos
vocais e musicais A”, eu pude experimentar criar cenas através do que o texto
da cancgao trazia como sugestdo. Foi uma das oportunidades de praticar e
descobrir a “musicalidade presente no texto”, por meio das possibilidades

existentes entre a interacdo da cena e a musica. Essa foi uma experiéncia de

11 Professor Associado do Departamento de Artes Cénicas da Escola de Belas Artes da UFMG
onde leciona na graduacdo (Licenciatura e Bacharelado em Teatro) e na pds-graduacéo
(Mestrado e Doutorado em Artes) e do Prof-Artes EBA-UFMG.
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grande importancia para que eu pudesse amadurecer a ideia da minha

pesquisa de TCC.

A PERFORMANCE

Ruth H. Finnegan'? usa o termo “Palavra Cantada” para determinar que a

cancdo ao ser executada é uma acao performatizada e que

[...] de certa maneira deveria parecer 6bvio que para analisar a
palavra cantada precisamos entendé-la como, performatizada,
encenada por meio da voz — afinal, o canto é em si proprio
entendido como um “marcador de performance” (FINNEGAN,
2008, p.19)

A afirmacdo de que o canto € uma acdo performatizada me traz
referéncias de muitos artistas da musica popular brasileira. Destacam-se pela
performance com gestualidade, expressao corporal e cheia de elementos
cénicos, como é caso de Carmem Miranda, Elis Regina, Ney Matogrosso,
Maria Betania, que sdo alguns dos cantores do qual, eu considero ter uma
apresentacao performética.

E nessa perspectiva que Finnegan frisa que a performance musical nem
sempre € vista como um ato cénico, pois € preciso levar em consideracdo a
situacdo na qual ela aparece. No contexto teatral acredito que o canto ja se
estabelece como cénico, por ser teatro e por ser um ator/atriz
cantando/interpretando. Quando se trata de um espetaculo exclusivamente
musical, temos em cena um (a) cantor (a), que também realiza um ato cénico
qgue é cantar, mas a sua performance pode ficar evidenciada ou ndo. Sobre

isso, Silvia Davini faz a seguinte afirmacéo:

Assim, ao falarmos da voz em performance ndo consideramos
somente o0 canto e a cena, mas situamos 0 assunto no espaco
conceitualmente mais abrangente dos estudos da performance.
Nessa perspectiva, entendemos a voz e a palavra como
musica e ato; o teatro e a musica como performance artistica; e

12 professora da Faculdade de Artes e Ciéncias Sociais Escola de Hist, Rel St, Soc, SP & C
Sociologia. Autora Irlandesa.
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a performance artistica como uma modalidade da performance
cultural (DAVINI, 2008, p.313).

Levando em consideracdo a performance como um ato artistico, entendo
que guando o canto é apresentado dentro do campo teatral, a ideia de
performance seja mais perceptivel. Assim, h0o meu processo criativo, 0 meu
objetivo € fazer com que a minha performance musical ganhe dimensfes
visuais e musicais dentro do espaco e exista para dialogar com a encenacao.
Nao existindo distingdo do momento do “canto” e da “encenacdo”, e sim uma
harmonizacdo como citado anteriormente por Maletta.

SegundoTatit

se o canto tem o poder de transformar o “ele” em “eu”, uma vez que 0s
sentimentos atribuidos a terceira pessoa sdo modulados na voz da
primeira, a expressao direta do “eu” na letra de uma cangdo, algo
bastante corriqueiro, aguga a reconstituicio do momento enunciativo e
produz no ouvinte a ilusdo de que o intérprete fala de si como ser
humano: a personagem cancional se confunde com a personagem do
mundo. Ao identificar-se com esse personagem do mundo, 0 ouvinte
presta solidariedade aos intérpretes, acompanhando o seu sofrimento
nas cangdes passionais ou compartiihando com eles as alegrias das
cancoes de encontro (TATIT, 2014, p.35).

O poder de trazer para a primeira pessoa, tem muito a ver com as
possibilidades de desenvolvimento da cena. Pois, ao colocar uma cangdo em
cena no contexto teatral ou musical, o intérprete, o ator/cantor, cria um lago
dramaturgico da cancdo com a sua forma de interpreta-la. “Se pensarmos no
teatro, soma-se a essas caracteristicas a acao do ator ao entoar a cancgéo, e
todas as nuances dessa interpretacdo” (GUIMARAES, 2013, p.5) faz com que

0 jogo existente na cena tenha também musicalidade.

A MUSICALIDADE DA CENA

Partamos desta definicdo — “a arte de bem mover’ — para
arquitetar a hipotese de que a musicalidade seja a principal
habilidade de compor uma obra artistica, na medida em que é
a habilidade de “mover”, isto é, selecionar e organizar as partes
gue lhe séo inerentes. O artista compde, ele “pde junto”. Esta
articulagdo seria a atividade intrinseca da criagdo artistica.
Quando reconhecemos o ritmo (que traz plasticidade), as
variacdes de intensidade (que constroem uma dindmica) num
gquadro, por exemplos, estamos reconhecendo e valorizando o
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esforco de organizacdo do artista, que produz em nds,
intencionalmente, uma sensacdo de movimento — ou de
auséncia dele (CASTILHO, 2008, p.27).

E se a can¢cdo tem um andamento/ritmo, qual o tempo da cena? Além de
pensarmos em todas as interacfes possiveis entre o texto, melodia e
performance, reflito também sobre o que é que faz um espetaculo “soar” bem?
Além da harmonizacio de todos esses elementos, a “sensa¢cdo de movimento”
tem a ver com a criagao artistica e todas as possibilidades musicais que sao
possiveis de adentrar o espaco de jogo. E essa “sensacdo de movimento”,
retorna com a ideia ja apresentada por Finnegan e Fernandino, pois tem a ver
com a “musicalidade do texto”. Perceber o que se pode mover através da ac¢ao,
do siléncio, da musica, da palavra, da luz, do cenario e assim, achar o timing
certo do espetaculo.

Nem sempre o espetaculo possui cancdo cantada, ou de fundo, mas
possui muita musicalidade em sua composi¢do, como ja também mencionado
pela Fernandino, que ainda acrescenta que ter um certo conhecimento musical
pode ajudar bastante. E relaciono esse pensamento com a “sensagao de
movimento” sugerida por Castilho.

Quando a cancédo esta em cena, a musicalidade para a cena também deve
ser encontrada para acompanhar o trajeto das acdes realizadas pelo intérprete
no ato teatral.

E meu objetivo na construcdo desse espetaculo foi o de encontrar as
possiveis cenas que existem dentro da cancéo, levando em consideracdo o
texto, o tema e o circulo de possibilidades encontradas por meio da
improvisacao vocal, corporal, ritmica e sonora. Toda a elaboracao e ideias que
surgirem a partir da cancéo serao experimentadas e complementadas para que
a dramaturgia possa se estabelecer, encontrando-se e se misturando entre
canto e fala.

No proximo item, passo a descrever sobre 0 processo criativo desse
espetaculo, baseado nessa revisdo bibliografica e na pratica de criacdo do

espetaculo Rotina.

ARRANJOS E MELODIA: Criando um processo



16

Iniciar processos criativos sempre € algo que me estimula e me empolga
muito, mas por se tratar de uma criacdo para uma conclusao de curso, tornou-
se algo mais preocupante e ansioso. Sempre fui muito racional, pois gosto de
sempre pensar antes de agir e a pressao de iniciar logo esse momento de
criacao foi 0 que me motivou a acelerar o processo e pensar em uma equipe.

No inicio de marco, convidei o musico e também ator Gerson Marques,
aluno do curso de graduagdo em Musicoterapia da UFMG para atuar comigo
nesse trabalho. Ele aceitou o convite e iniciamos 0S N0SS0S encontros para que
pudéssemos estabelecer contatos e conhecer um pouco o que cada um
pensava, jA que essa seria a primeira vez que desenvolveriamos um trabalho
juntos. A escolha de chamar o Gerson, foi por existir uma afinidade musical e
também por ele ser compositor e apresentar vivéncias parecidas com a minha.
A principio, 0s nossos encontros durante o més de marco foram de conversas
e propostas e as seguintes questdes surgiram: sobre o que iriamos falar? Qual
tematica iriamos abordar dentro das cangfes?

Sugeri que falassemos sobre o “tempo”, ou melhor, sobre “a falta de
tempo”, e de como muitas vezes estamos muito ocupados ou deixando o
tempo passar quando fazemos coisas que ndo gostamos. Como se torna tao
dificil ndo ter tempo para cuidar de si mesmo. Respirar também importa. A
rotina de trabalho sufocante é algo que atinge a muitas pessoas. Todos esses
guestionamentos serviram para alinhar as nossas ideias e, enfim, decidir que
falar sobre a falta de tempo em nossas vidas seria mesmo 0 Nosso tema.

O préximo passo foi pesquisar em nosso repertério autoral o que teriamos
de cancdes dentro dessa teméatica para comecarmos O processo pratico.
Encontramos quatro canc¢fes, sendo trés minhas e uma do Gerson. A partir
dai, sentimos a necessidade de improvisarmos com o0 material que a gente

tinha e o processo pratico iniciou em abril.
Improvisa ai!
No primeiro encontro de experimento pratico, demoramos um pouco para

achar um fio condutor para as nossas improvisacoes. Iniciamos cantando as

nossas canc¢des. Houve alguns improvisos vocais. Uma proposta surgiu,
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seguindo orientacdes a partir do exercicio de escrita com as seguintes
orientagGes's:

e Ler as cancdes e analisar as palavras. Qual a sensacdo ao ler esse
texto?

e Analisando imageticamente, em qual espacgo é possivel situar a histéria
escrita?

¢ Quais dialogos sao possiveis de criar a partir desse texto?

O Gerson fez essas analises a partir do texto de uma das minhas canc¢ées
e eu fiz 0 mesmo com a sua letra. Houve coincidéncias nos dialogos criados e,
entdo, uma primeira cena surgia, assim como nasceu 0 primeiro passo para o
processo dramaturgico.

A letra que segue abaixo é da cancdo Passarim composta pelo Gerson. E

também a musica que abre o espetaculo.

A vida passa como um passarim, passarim, passarim

Parei um pouco pra poder pensar porgue é que o reldgio nunca para

E ainda corre quando eu quero que ele pare

Até mesmo o relégio parado consegue estar certo duas vezes num so6 dia
O que é, 0 que é que da um tantdo de voltas mas nunca sai do lugar?

O que é, 0 que é que eu td esperando pra viver?

Essavida € muito curta vale a pena acreditar que ela quer me ver voar

7

A outra letra que analisamos € uma composicdo minha, e se chama

Incbmodo. Segue a letra abaixo.

Por onde andam as horas?
Por onde andam as horas?
O tempo aqui me cerca
O tempo aqui me cerca
Eu preciso falar de mim
Eu preciso falar de mim
Eu preciso falar de mim
Eu preciso falar de mim

A coincidéncia do dialogo partiu do pressuposto do “encontro”. Encontro

gue pode ser caracterizado entre duas pessoas ou um encontro pessoal,

13 Essas orientacdes foram criadas por mim a partir de uma ideia que surgiu durante as
improvisacdes vocais.
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consigo mesmo. Escolhemos seguir pelo direcionamento de ser um “encontro”
entre duas pessoas.

As duas letras coincidem ao mencionarem o qudo apressado é o tempo
que circula as nossas vidas diariamente. Essa tensédo nos remeteu ao “ponto
de 6nibus”, aos encontros e desencontros entre saidas e entradas de novos
passageiros. E entdo, improvisamos a partir da metodologia de Viola Spolin4
utilizando as seguintes perguntas: “O qué?” “onde?” “quem?” e assim surgiu a

primeira cena.

O tempo esta passando...

A primeira cena surgiu, mas 0 processo seguiu lento. Estavamos, até
entdo, tendo apenas um encontro na semana, o que dificultava o andamento
da construcdo do espeticulo. Continuamos o mesmo jogo estabelecido na
primeira cena, sempre repetindo e complementando com novas ideias de
dialogo.

Outra proposta de dramaturgia surgiu a partir da intencdo de tentarmos
criar uma cangao juntos. Partimos da escrita de frases soltas. Em um papel, o
Gerson iniciava escrevendo uma frase. Essa parte escrita era dobrada para
qgue um ndo visse a frase do outro®® e logo apds, eu escrevia a minha, e assim
por diante. Foi um experimento bastante instigante, porém ndo surgiu uma
nova cancgao, e sim textos que entraram no didlogo da primeira cena.

No final de abril, focamos mais em reelaborar os arranjos de duas das
cancbes que cantdvamos do que na criacdo cénica. Conversamos e
percebemos que estavam faltando alguns estimulos, e tempo também. Em
maio, comecamos a ensaiar duas vezes na semana com uma carga horéaria

maior NnoS ensaios.

Andamento moderato

“Autora e diretora de teatro, € considerada por muitos como a fundadora ou a avé norte-
americana do teatro improvisacional.

15 Aprendi esse procedimento em uma mesa aberta formada por mulheres compositoras e
transmitida pela cantora e compositora Nath Rodrigues.
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Apoés 0 aumento da carga horaria de trabalho, houve uma fruicdo maior no
processo de criacdo. As cenas seguintes se estabeleceram a partir da ideia de
inventar um roteiro e trazer propostas de cenas de acordo com o que as letras
das musicas instigavam.

Seguindo a linha de um roteiro que eu propus com base no que eu
imaginei e sugeri de cenas, conseguimos chegar a um inicio, meio e fim, desse
roteiro inicial. A cancao, “Incémodo”, exposta anteriormente, me fez pensar nas
vezes em que nos acomodamos com coisas que nem sempre nos fazem bem e
do quanto esquecemos de falar o que realmente estamos sentindo. Esses
‘incdbmodos” me remeteram as angustias de uma vida presa e afastada de
pessoas que amamos.

Improvisamos as cenas e, na segunda semana de maio, percebemos que
0 espetaculo estava pouco dinamico e muito textual. Sem conexao entre as
cangdes e as cenas.

Um ponto muito positivo foi pensarmos em chamar algumas pessoas para
realizar a direcdo do espetaculo de forma colaborativa. Houve também mais
interacdo da equipe de producédo do espetaculo. Convidei a Juliana Tostes para
fazer a assessoria vocal. Ela passou a acompanhar os ensaios e suas
sugestbes foram bem importantes na parte musical, nos alinhamentos das
vozes. E isso agregou bastante ao processo.

Na terceira semana de maio chamei o Lucas Emanuel e a Clara Ernest
para assistir ao ensaio. Muitas provocag¢des surgiram e nos fizeram pensar que
0 espetaculo estava com poucas acdes/movimentacdes, e confirmou as nossas
impressdes de estar muito textual, tornando-se pouco atrativo. O Lucas
destacou ainda pouco jogo cénico, e ainda sentiu que as tensdes existiam no
canto, mas ndo nas cenas. Uma observacdo importante em um dos seus
comentarios € a “falta de suor”. Foi um “acorda” muito importante para o nosso
processo. Precisdvamos ser provocados/instigados/estimulados por um olhar
de alguém fora do processo. Ter tido as impressées iniciais de um publico foi
extremamente necessario para que pudéssemos reagir. Sozinhos néo
estdvamos dando conta, talvez pelo receio de ser o primeiro trabalho juntos.
Dai entdo, procuramos modificar o espetaculo e movimenta-lo.

Essas impressdes me fizeram refletir sobre o que falo anteriormente neste

trabalho. Encontrar a musicalidade do texto e da cena, e fazer com que o elo
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entre a cena e a masica se tornasse algo harmdonico, foi 0 nosso maior desafio

a partir daguele momento.

E Teatro

Desde entdo, 0s nossos proximos encontros, foram mais estimulantes. A
primeira cena marcada por um encontro de duas pessoas que nao se
conhecem em um ponto de 0nibus, nos fez pensar em possibilidades de
deslocamentos, sonoridades, expressdes, estranhezas e 0 que esse encontro
provocava. Iniciamos nossos ensaios correndo em modo circular pela sala.
ApOGs nos sentirmos um pouco cansados, paramos e nos encontramos para
comecar o dialogo da primeira cena e prosseguir com 0 espetaculo. A
sensacao € que o ritmo das cenas se tornaram mais fluidos e nés passamos a
reagir ao outro com escutas mais precisas, observando mais esse espaco e o
que deslocamos dentro dele. Precisavamos de entrosamento, para que
conseguissemos encontrar um equilibrio nas construcées cénicas. Sobre isso

Castilho afirma:

Quanto mais “afinados” os instrumentos da obra — atores, ambientagéo
cénica, texto, solugbes da direcdo, etc. — e quanto mais “entrosados”
entre si esses instrumentos se apresentam, mais prepondera essa
sensagdo de “ajuste”, de prazer de fruicdo para o espectador
(CASTILHO, 2007, p.1)

No final de maio percebemos que houve um avan¢o nas modulagdes do
espetaculo, pois nos preocupamos com as variacbes ritmicas, e com a
conexdo da cancdo com a cena. E Teatro! E precisamos mesmo suar, afinal
estamos falando da rotina, dos anseios e prisdes que a falta do tempo pode

nos causar.
Termina em musical
Junho se inicia, ja contando as horas para o espetaculo que tem data para

estrear. O processo deu um grande salto e chegamos a um desfecho para esse

espetaculo que ainda esta sendo finalizado.
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Vai terminar em musica, em encontro compartilhado entre os atores e o
publico. Gostaria de compartilhar antes do fim deste artigo duas letras de
cancgles que vao fazer parte do espetdculo. Abaixo segue a terceira musica
presente na trilha sonora de Rotina e eu a compus em um dia que nao foi um
dos melhores, mas me ajudou a expressar 0 que eu sentia durante esse

processo. Dei 0 nome de Tempo que perdi.

O que a falta de tempo te traz?
Angustia, lamento, trabalha demais?
Pelo caminho existe um s6 destino
Consumir a vida ou ser consumido

O que a falta de tempo te traz?
Vazios que abrigam um ser incapaz
N&o esqueca que ha um so6 destino
Fazer histéria ou ser esquecido

L& vou eu, correr atras do tempo que perdi
N&o da mais pra insistir em coisas que néo interessam

Quero voar

Eu quero voar

Quero voar

nas horas que me restam

A cancdao foi importante para que pudéssemos encontrar o desfecho para
a historia. Encontrar “a liberdade” de um tempo perdido pela falta de coragem
de se arriscar. Quantas vezes deixamos de fazer coisas que sao realmente
importantes para nos?

A quarta cancdo é também mais uma das minhas composicdes, e a

compus antes de iniciar o processo criativo. Chama-se Rodopiar

Quantas coisas cabem mais em seu mundo?
Eu tenho tantos sonhos e ideias pra contar
As vezes, é bom sair do lugar, se mostrar
Abrir os olhos pro dia bonito que vem la

Eh 600 vamos rodopiar (bis)

Cada segundo que a gente perde na vida

E distracdo que nos leva a se prender

Mas quando abragamos um pouco aliberdade
Sentimos na pele a aventura de viver
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Eh 600 vamos rodopiar (4x)

N&o ha mais tempo para perder! E a partir da ideia de “se mostrar”, a
altima cena foi construida. Nos momentos finais, percebemos o quanto é
mesmo dificil falar sobre a vida e tudo que nos prende. “O tempo nao para’, ja

dizia Cazuza.

CONSIDERACOES FINAIS: Ufal

Rotina, meu primeiro espetaculo construido com uma dramaturgia prépria,
foi um desafio. O teatro uniu-se a musica e ao meu desejo de cantar que existia
desde os 6 anos. A minha escolha em fazer o curso de Teatro foi muito
assertiva em minha vida. Hoje, eu canto para ser feliz e expressar o que eu
sinto, 0 que eu penso poeticamente da vida. Da minha vida!

Aprendi bastante que preciso continuar aprendendo. Existem muitas
possibilidades de criacdo dentro da cena teatral. Essa pesquisa descrita € mais
uma dessas possibilidades. Todas as informacdes colhidas e apresentadas
neste artigo foram descobertas para refletir que o processo de criacao teatral
através da cancdo € possivel e se concretizou no experimento préatico. E,
apesar de todas as dificuldades dentro do processo criativo e ao longo deste
trabalho, sinto-me provocada em prosseguir buscando informacfes e novas
interacGes que podem ocorrer entre a cena, a cangao e o canto.

Espero o “encontro” entre o espetaculo e o publico, para que eu possa
concluir mais um ciclo da minha trajetéria. Um ciclo que me abriu muitas portas.
As vezes, esperar d4 um certo medo, mas sinto-me orgulhosa em ter a

coragem de seguir em frente nessa caminhada que s6 esta comecando.
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